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走自己的路，让别人说去吧
——读《你的努力，与虚荣无关》有感

（经管谢桂丽，2016年1月21日）

在关工委网站上看到一篇文章，题目是《你的努力，与虚荣无关》。文章讲了一个努力奋斗的女孩子的职场故事，我看完之后有点感慨。
也许我们生活中都曾遇到过这样虽遭受流言非议但仍能坚持自我的女孩子，我也希望无论是你，还是我，亦或是每一个女生，都能成为这样子宠辱不惊的人，过好属于自己的人生。
文章里的小A总是会因为自己的努力而受到别人的非议。一个女生在职场打拼本身就已不易，还要遭受别人的无端非议真的为她感到心疼。可是她并没有抱怨和气馁，依旧坚持着自己的原则和内心，走自己的路，让那些闲言闲语在她的成就面前溃不成军。我想，这才是我们女生真正应该有的人生态度和行为准则。

在大学里看到过很多同学，每天不是在煲剧就是在玩游戏，将大量的时间花在虚拟社交网络上，每个月进图书馆不超过一次，教科书一打开都是一片空白……甚至在别人努力的时候冷嘲热讽一番以显示自己的悠闲快活。她们并没有想过要对自己的大学时光负责，没有想过自己再努力一点再努力一点，改变自己，让自己在学习的过程中有所收获，让自己变得越来越有涵养，而不是只有整天盯着肥皂剧和小鲜肉。我想，这样的四年过后，也许他们会后悔，也许会想要补救，然而时光无法倒退，岁月已经带走了你的青春。
我的身边有这样一个女生，她长得并不好看，但身材很好，会跳舞，会摄影，闲暇之余写点文字赚赚稿费，成绩在班里一直是前三，身边也不乏有优质男生追求。但她一直沉着淡定，并不为之所动。有女生嫉妒她，也有的在她背后中伤她故作清高。只有我知道，她每天早上醒来都会一边听着BBC一边做瑜伽，她在练舞厅排练到汗流浃背、废寝忘食，她在考试前复习到夜里两点，不曾懈怠……这样子的一个她，在自己的世界里活得恣意潇洒，她的努力，不是为了炫耀，也不是为了虚荣，她只是遵从自己的内心，在自己的世界里默默绽放属于自己的美丽。
不禁想起了那年《非诚勿扰》上某个女嘉宾说的“宁愿在宝马车里哭，也不愿在自行车上笑”的“名言”，相信这样的思想只是极少数的一部分，惟愿每个女生都能有属于自己的内心安定，从不丧失自己对理想的追求，从不放弃自己对爱的信心，并且能时常安静下来，且听风吟，依靠自己的努力去收获人生旅途中一道道美丽的风景线。

（注：学校关工网站刊发时间：2016年1月29日）
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