【采访那些事】

不忘初心，把握当下

(二院罗杰莲，2015年5月18日)

这是我第二次参加口述校史了，采访单继军教授后我依旧沉浸在单教授的精彩回答中。与其说这是一次采访，不如说这是一次深入的面对面真人阅读，一次别样的学习体验。
通过采访单教授，我了解到文化大革命后的中医发展并没有想象中的好，学生们的就读环境以及学校教学也受到了多方面的限制，简陋的实验室，极少的人体标本，临时搭建的宿舍，简单的伙食……尽管条件很艰苦，但是一颗求知若渴的心却从未停止跳动。其实，无论生活在哪个时代，我们何尝不需要有一颗追梦的心，不忘初心，勇往直前呢？
“学一科，专一科，爱一科。”大概是教授的最好写照吧，虽然没有去成广州医学院，而是机缘巧合地来到了广州中医学院，面对命运的一个小小玩笑，教授没有常人的满腹牢骚，怨言满满，而是直击现实，把最好的青春年华献给了祖国的中医事业，并致力发展中医，主张中医要随社会同步发展。这是一种坚持，一种豁达，更是一种对现实最好的反击。
在整个采访中，最让我印象深刻的是教授他谈到的不计较与心系病患。
“永远也不要计较，每一种付出都是学习，是对个人的增值。”
“尽管现在护士与医生的分工很明确，但是有空时我们也可以帮忙测一下病人的血压或者做一些别的工作，虽然事情很琐碎，但是我们的每一次实践或多或少都有一点收获。”
世界很大，人很多，每天都发生着各种各样毫无剧本的故事，倘若我们用小心胸去衡量大世界的人与事，我们是何其地辛苦与煎熬。尝试着打开心胸，努力地去迎接着这个美丽而无边的世界，每一天的太阳都是灿烂的。
“我姓‘单’，我喜欢与人为‘善’，每当有病人找我看病时，我都会告诉自己要站在病患的角度看待问题，急病人之所急，尽力为他们解决各种病痛。”
的确，医生是一个高风险、高强度、高技术含量的职业，尽管现在我们正遭受到很多不公正的非议，但是我们不应该自暴自弃，更应该从个人做起，心系病患，乐于助人，用事实说话，为大众解决困难，救病患于厄逆之中。
其实，单教授也给我们做了一个很好的榜样，办公室里的锦旗不仅仅证明了教授的妙手回春，更是对教授乐于助人、心系病患的最好肯定。
每一次采访都是弥足珍贵的，在这里我不仅仅了解到了学校的历史，更懂得了无论环境有多恶劣，唯有坚持最初的梦想，总有一天会实现的。环境的好坏是由一个时代决定的，我们无处改变，但我愿意把握我所有的，珍惜身边的人与情。在这里，非常感谢“口述校史”给了我们一个很大的平台，也非常感谢单继军教授百忙中抽出时间接受我们小组的采访，为我们上了一堂精彩的人生课。
执笔记校史，
忆苦思甜，
不忘传承留芳华，
我录我骄傲。
    （注：学校关工网站刊发时间：2015年10月16日）
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