【信息反馈】
打开心门，闯开心扉

——读《最难开的是心门，最难走的是心路》有感
（一院陈星宇，2015年2月21日）

这是一个讲“心”的时代！

虽说当今时代物欲横流，人们总爱向“钱”看，总认为这社会是没有钱就万万不能的，但是，很多时候我们还是终究离不开“心”的，因此，我个人总觉得这是个讲“心”比讲“金”更重要的社会。

当看完《最难开的是心门，最难走的是心路》（刊发于2015年2月6日的学校关工网站）这篇文章后，显然我们意识到打开心门是重要的也并不是一件容易的事情。

的确，正如文中所讲“世界上最难干的工程，就是改造人的内心世界！”说一个简单的例子，为什么现在很多的患者都不相信医生呢？为什么偏要塞个红包给主治医生才能安心去做手术呢？他们的潜意识里大概早已存在一个这样的念头：“在这样一个物欲横流的时代，有哪个医生没有收钱会好好帮你看病做手术的呢？”

归根到底，诸如这样的念头究竟是从什么时候开始，究竟是因为怎样的原因而扎根在人们的心里的呢？有时候，作为一个局外人的我在想，医生本身的职能不就是治病救人吗？治病的能力、效果怎么就跟红包的大小挂钩了呢？究竟是因为习惯了病人给的红包还是本来就存在这样一个坏的规则。

在我看来，这终究是跟“心”有关的。患者没有真正闯开自己的心扉，医生也没有打开心门，医患之间从未存在过真正的信任。的确，印证了“最难打开的是心门，最难走的路是心路；最难过的桥是心桥，最难调整的是心态。”倘若，医生能够做好自己的本分，尽职尽责，并且让患者及其家属能够完全信任医生本身。那么之后的种种行为也就不会出现了。两种完全不同的情况其实全在于一个“心”字，不管前面说到闯开心扉是一件多么困难的事情，与其同时我们还更需要意识到的是闯开心扉的重要性。

打开心门，闯开心扉吧，让我们创建一个互相信任的社会！
（注：学校关工网站刊发时间：2015年2月27日）
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