提高我校参赛老年合唱节目水平之我见
马定科

（2015年9月24日）

在“筑梦中华魂，我心永青春” 广东省老干部群众性歌唱大赛省直及中直驻穗单位复赛中，我校杏园春老年合唱团的无伴奏混声合唱《雕花的马鞍》从30个节目中脱颖而出，荣获金奖，并将参加于2015年10月20日举行的整个大赛的决赛，如果在决赛中再获佳绩，还有可能成为10月21日晚上颁奖晚会的正式演出节目。在短短的20多天里，如何提高我校参赛节目水平呢？特提出一些粗浅见解，以就教于各位行家里手。
一、目标

据了解，参加决赛的，除了在省直及中直驻穗单位复赛中胜出的10个节目，还有在21个地级以上市复赛中胜出的四五十个节目（每个地级以上市2-3个）。

决赛奖项如何设置？我不得而知。按常规，大体有分3个等级或者4个等级的方式。如果是分3个等级，那么一般是一等占1/6，二等占1/3，三等占一半；如果是分4个等级，那么一般是其中一半分一、二、三等奖，另一半为优秀奖。

综合各种因素，我揣测，这个大赛决赛有可能设置金奖一等奖6个，金奖二等奖12个，金奖三等奖18个，其余的为金奖优秀奖，也有可能把三等奖和优秀奖合起来，均为三等奖或者优秀奖。一等奖和二等奖总共18个节目左右的可能性是比较大的。这样，颁奖晚会由一、二等奖节目参加正式演出，从晚会时长上考虑是比较合适的。

因此，我校参赛节目的目标：获得二等奖，成为颁奖晚会正式演出节目。

二、举措

影响合唱演出效果的因素是多方面的，概括起来有唱、装、妆、状4个字。唱指唱功，装指服装，妆指化妆，状指形状，即队伍形状。

（一）关于唱

一般而言，唱功应该是最主要的。唱歌唱歌，唱字当头嘛！
唱歌最讲天分！这是妇孺皆知的。尽管不能否认有效的训练对于提高唱功有点帮助，但短时间提高老年人的唱功是难上加难的事。
针对本校节目提出几点建议。

第一，全体成员每天都挤出30分钟把歌词唱熟。所谓熟能生巧！只有唱熟了，才能把感情唱出来。每天熟唱时，最好读一两次简谱，以便把旋律唱准；特别拿准切分音符、延长音符、渐强音符。

第二，男声要吃透开头和结尾模拟奔马声的原则：开头由远而近，结尾从近渐远。还有一点，声音小，不是没声音！
第三，女生最后的“啊……哈……嗬……”之间的转换要尽量圆滑。

第四，男声各人要检查一下自己在唱第一个“摇篮”的“摇”字时旋律是否对，是“1216”（6低8度）而不是“1221”！因为这首歌“1221”旋律出现的频率比较高，如前面女声的“摇（5665，都低8度）篮”、“童（1221）年”，而且后面男声也有“摇（5665，都低8度）篮”、“相（1221）“传”，所以，“1216”（6低8度）容易被异化为“1221”。
（二）关于装

先看图片：
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图1.主办单位报道配图剧照

这是歌唱大赛主办单位做复赛结果报道时的配图剧照。值得思考的是，左下角那幅是与我校同名节目另一个团队的剧照，该团队无缘金奖；右下角那幅是排名第七、演唱《当那一天真的来临》的省国家安全厅合唱团剧照。其他两幅的相关节目是否获得复赛金奖我没有考究，但还有一点很清楚的是排名第一的中大合唱团剧照却没被选中。
用蒙古族服装演唱蒙古族歌曲，穿着警服演唱军歌，服装对于主题的渲染作用是显而易见的！对于一台正式演出、服装相对单调的演唱会节目，具有特色能令人眼前一亮的服装容易取得选拔者的好感。如果我校节目能够使用最具典型特色的蒙古族服装，对于跻身正式演出行列是大有帮助的。
使用蒙古族服装，可以租，也可以买。我以为租并不合算！复赛前我校曾经有租服装的打算，据说一套一天要五六十元，而且取还时间规定很严格，不能早取，延迟交还就要加租。我们制定的目标是跻身正式演出行列，那么就有决赛和演出及彩排3场，加上复赛省掉的一场，4场租金就要四五千元，把服装买回来，哪怕比四五千元多一些，也是很合算的！
所以，我的意见，要么仍然使用复赛服装，服装费分文不花；要么咬咬牙，把具有典型特色的服装买回来。
买服装要坚持几点：一是量身定做，不考虑“后人”个子高矮肥瘦；二是全套考虑，要鞋有鞋，要帽有帽，鞋可酌情，帽务必有，这样可以掩盖大家顶上的黑白旺秃；三是尽早操办，要确保提前交货，赛前第一次集中训练时就全副武装，拍个照片送给主办单位，争取先入为主。
（三）关于妆

比赛也好，演出也罢，我们必须化舞台妆。
什么是舞台妆？从百度百科那里抄录一段我认可的话：

舞台妆就一个字：浓！或画很多层。可能这种妆画完后自己看起来有点恐怖也不是很好看，但是在舞台上就有效果了。舞台那么大，观众坐得那么远，灯又那么强，妆一定要浓。粉一定要打，不然灯光照射下脸看起来就会油油的。腮红必不可少，整个人就很有气色了。眼睛也是舞台妆要很重视的一个环节，要化多层，才会看得出来。手法技巧和平时都差不多，就是要画浓。
复赛时，大家的妆很不统一！希望决赛和演出时，大家都能以大局为重，乐意接受“走到路上见不得人”的舞台妆。
（四）关于状

据说决赛沿用复赛的舞台。这个舞台，合唱队伍最多可以站成4排（地面和3级台阶）。几乎所有的参赛队伍都分两排站在第一、二级台阶上，此时舞台上的4个树立的麦克风的话筒正好在两排演员的头部中线，其传声效果应该是最好的。唯独有一支队伍，就是那支与我校合唱团唱同一首歌的队伍，也分两排却分列地面和第一级台阶；这支队伍由于服装具有典型特色使剧照被选中作为报道配图却无缘金奖，从剧照可以看出麦克风话筒在第二排演员头顶，这可能导致该节目的音响效果受到了不良影响，成为无缘金奖的原因之一。
再看看我校合唱团的剧照（见下图）。分两列站在第一、二级台阶上，看来是恰当的。只是面向观众的队伍左边显得宽松了些。复赛结束后相关演员就意识到问题而感到遗憾，但对造成问题的原因却没有正确的认识。
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图2.我校节目剧照

这个队伍形状上的问题，不仅仅影响了观感，而且对左边一女两男3位演员的声音传输可能也有一定的影响。
我校合唱团训练时提出第一排（女士）中间定位、两边向中间逐一调整、第二排（男士）站在第一排两人中间，理论上没有问题，但实践上往往给“调整”耽误了。

可以考虑：请主办方均匀放置4个麦克风（领队负责），第一排二、四、六、八位正对麦克风，三、五、七位在两个麦克风中间，第二排二至九位在第一排两人中间，两排两旁灵活调整。
我们的目标一定要达到！我们的目标一定能够达到！

（注：学校关工网站刊发时间：2015年9月28日）
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