【信息反馈】

反思我的大学生活
——《20多岁，你又迷茫又着急》读后
（中药盘梅雪，2013年10月12日）

终于，我大三了，曾经我那么想毕业，想摆脱学习的束缚，想离开学校这座象牙塔，想去旅游，想去工作，想做自己的事情。可是当剩下不到一年的大学时间时，我犹豫了，如同回到了刚进大学的那个夏天，我着急，我彷徨。
今天做完实验回到宿舍，打开了关工委的网站，看到了三院李双双同学推荐的《20多岁，你又迷茫又着急》（注：学校关工网站刊发时间：2013年10月11日），受到了很大的启发，就此总结一下我两年来的大学生活。

文章说到，“20多岁，你迷茫又着急。你想要房子想要汽车，你想要旅行想要享受生活。你那么年轻却窥觑整个世界，你那么浮躁却想要看透生活。”的确，我们总以为小时候的理想在大学都能得到实现，以为大学校门就是改变命运之门，曾经那么欢呼雀跃地带着全家人的希望到广州来求学，我想要实现的东西太多了，想要做兼职，想要赚钱，想要参加各种比赛，想要结交各种各样的朋友，想要拿奖学金，想要去旅行……大一的时候，加入了实践部，做过各种兼职，每天被各种繁琐的事情打乱了学习计划，我是一个急躁的人，我想做很多事情，结果恰恰是什么事情都没做好，就这样迷茫的度过了大一的一年，现在想起来觉得时间被浪费了很多，很可惜。
大二的时候，我学会放慢自己的脚步，没有那么多计划，像文章中说的“别想那么多，别着急，做该做的事”。我每天都会安排好自己的时间，时刻提醒自己不要浪费时间。在宿舍学习效率不高，我每次有空都会去课室或者图书馆学习。我也给自己找了一份固定的家教兼职，周末就去家教，所以这一年我从未睡过一次懒觉。时间利用得比较充分，所以，当你们面对和我一样的困扰时，不要着急，做好眼前的事情，不要过于纠结某一件事情，每天把自己的事情做好，你就会有意外的收获。
我也常常会感叹时间过的的好快，我学习的东西有限，怎么足以面对未来那么多的挑战？可是文章说到一句话“守得住，慢慢来，房子、车子这些东西，说真的，只要你不傻不笨，踏实做该做的”。

看到这里，我的心变得十分的平静，有些事情你急不来，也不必急，不如静下心来，做好眼前的事情。
（注：学校关工网站刊发时间：2013年10月23日）
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