【宣评带动】

这里有许多有意思的东西

——浏览广中医关工网站有感

（广东工业大学陈柏成，2014年2月15日）

我是陈柏成，是广东工业大学政法学院社会工作学2013级学生，学号是3113009665。
从大一开始，我就在我的好朋友胡洲映的推荐之下，关注了广州中医药大学关工委的网站。

该网站的“健康人生”和“心理健康”栏目对我的大学生活的开展有很大的帮助意义。在这里，我感觉到了大学生的激情与创意，并从中获取了一些对大学生活的有建议性的东西。
在浏览贵校关工委网站时，发现了很多有意思的东西，其中很多养生知识和养生文化使我这个非医学专业学生获益匪浅。

还有许多文章，都让我深有感触。

如“往事如烟”系列的《火车带我去思念》引起了很多在路上走着的回忆。
“心理点滴”系列的《如何拆除自己的情绪地雷？》带给了我对情绪控制的思考。
“影视欣赏”系列的《死生契阔倾城之恋》让我对爱情与勇气有了另一番思考。
……

感谢贵网站给我带来的帮助，希望贵网站越办越好。
（注：学校关工网站刊发时间：2014年2月21日）
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