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喂！妈

——读《今天，给父母打个走心的电话吧！》有感
（一院谢一静，2017年6月7日）
今天是一年一度高考的日子，三年前的我坐在考场上奋笔疾书、思如泉涌；三年后的今天，看着各种有关于高考的新闻，仿佛昨天才结束高考，却又觉得高考离我们是那么远。
见习的生活很惬意，回到宿舍，静静地坐在床上、吹着风扇，浏览着“关心下一代工作”网站，这无疑不是一次难得的身心放松的机会。
在浏览的过程中，一篇由一院陈映推荐的《今天，给父母打个走心的电话吧！》（学校关工网站刊发时间为2017年3月21日）的文章吸引了我。

记得刚上大一的时候，我每天至少和父母打三个电话，以前从没住过校，又在离家那么远的地方上了大学。父母对我的关心和我对父母的思念不言而喻。随着时间的推移，学习和学生工作充斥着我的生活，思念父母的时间也越来越少。到现在，每周仅仅只和父母视频一次。

以前不是很理解那些思乡心切的人，因为自己就处在最温暖的港湾里。现在离家4000多公里，我越来越能感受到“家”这个字温暖和沉重的含义。

文章提出了三点和父母的相处之道：“用细节让他们安心、用问题使他们舒心、拿对比使他们开心”，我觉得这些是很不错的方法。我是家里的独生女，平时没有哥哥姐姐和我聊天、谈心，所以我什么事都会和妈妈说。所以我和妈妈的相处不光是母亲对孩子的照顾，还是可以谈天说地的姐妹，我也很喜欢并享受这种感觉。

6月7日，既是高考的日子，也是爸爸的生日。给父母打个电话，今晚的梦都会甜一点。

（注：学校关工网站刊发时间：2017年6月23日）
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