【采访那些事】

戒“jiao”
——采访赖畴教授有感

（护理苏云玲，2014年6月2日）
还记得上车的时候万里晴空，转眼间下车的时候，迎接我们的是大雨倾盆。于是，我们不得不停下匆匆赶路的步伐，躲在一家店里等雨变小。

这雨似乎下了很久，等我们到达赖畴教授家的时候已经过了约定时间一个小时。但接待我们的教授好像并不介意我们的迟到，笑眯眯地为我们拿出拖鞋给我们换上。
教授很是照顾我们。在采访前他就询问过我们的专业，因此，采访的时候，他总是会特地跟我们讲护理方面的事情，鼓励我们好好学习，拓展自己的知识，而不仅仅只是局限于“护士”能做到的事，也应该考虑能像个医生一样做出基本的判断。

在问及对大学生的赠言时，教授的一句话让我印象很是深刻：戒两“jiao”，即“骄傲”的“骄”和“娇气”的“娇”。他告诉我们，现在的年轻人容易以自我为中心，加上近几年经济的发展，很多年轻人都生活在蜜饯里，吃不得苦，容易娇气，坚持不了自己的方向；同时，如果一个人学了一些知识就以为什么都掌握了，这也是学习的大忌，不能有所大成。我想，老一辈们之所以能够在当时那么贫穷的情况下心无旁骛坚持学习中医，是因为他们身上没有此二“jiao“吧。
我还记得离开宿舍楼，跟保安叔叔告别时，保安叔叔说的一句话:我听小区的人说赖畴教授医术很了不得，但是相比其他人并不是很出名，因为他呀，不爱名利，所以比不得别人出名，但他真的很厉害。教授用他的经历向我们阐述了二“jiao”的含义，那就是不骄不躁、淡泊名利的平常心。
虽然我们与教授接触的时间也就那么短短两个小时多一点，但就像教授家里的宠物鹦鹉贝贝在我们离开时依依不舍地跟着我们一样，我们也在这短短的时间内对平易近人的老师师母多了一份钦佩与亲近。我们期待与他们的下次再见！
（注：学校关工网站刊发时间：2015年4月10日）
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