【宣评带动】
面子问题
——读《当面子成为双刃剑》有感
（五邑大学何炳安，2016年3月13日）

[bookmark: _GoBack]我叫何炳安，是来自广东省五邑大学交通工程2014级的学生，学号是3114003038。
在贵校关工网站宣评员、一院张惠敏同学的推荐下，我浏览了贵校关工委主办的“关心下一代工作”网站。
其中在“健康人生”之“心理健康”栏目中，我读到了贵校一院练辉莲同学推荐的文章——《当面子成为双刃剑》（注：学校关工网站刊发时间：2016年2月26日）。这让我想到了中国人的面子问题。
“面子”是中国人心理特征中的一个非常重要的方面，中国人大多好面子，这到底是好事还是坏事呢?每件事都有它的两面性，“面子”也不例外，但是在我看来，其弊是大于利的。
适当讲一下面子还是有好处的，适当地给人家留面子是尊重他人的表现，也是人机关系中的润滑剂。
而中国人好面子的一个心理动因就是炫耀权力的欲望。很多人认为自己可以做到别人做不到的事，就表明拥有他人没有的资源和权力，就像有些人总是乐此不疲地愿意替别人办事，当别人称赞他有本事的时候，他炫耀的心理就得到了最大的满足。一院练辉莲同学推荐的《当面子成为双刃剑》里面作者的父亲就是这样的心理。
近年来，“学位房”的话题总是此起彼伏的。对于天价的学位房为什么很多家长还是要去追求呢？不可否认，其中必然有一个原因：面子。这种现象的出现跟近十年来出现的中国国外留学率大大增加的情况是一样的。家长们之间会为自己孩子就读的小学初中高中大学的知名度而攀比，而能够到国外留学当然是可以让他们“挣足面子”的事情了。不管孩子是因为何种原因去留学的，是考上国内的大学而放弃不上，赶到国外读预科或者本科，还是在国内高考落榜而自费到国外读书的，这都被家长认为是“有面子”的事情。
但是，在家长“挣足了面子”把孩子送到国外去读书之后，孩子真的会像家长所设想的那样，有那么优秀吗？很多孩子因为年龄偏小的原因，缺乏生活能力和经验，缺乏必要的自制力，很难适应国外陌生的生活环境，从而采取很消极的应对方式。因为一些家长的“面子”，造成了孩子们如此不幸的情况发生，难道这不是“面子”惹的祸吗？
而中国人爱面子的典型代表就是阿Q的精神胜利法，只要保全面子，其他的什么都不重要了，所以阿Q每当被人欺负挨打时都觉得是没什么的，只要在其后说一句是“儿子打老子”，这样虽然是被打了，但是自己的面子没有丢就好了。所以中国人把面子看得比什么都重要，甚至是比生命还重要，而其中那“戊戌六君子”当中就有这样的人，为了自己的面子，有机会逃走都不逃，刚开始我也是挺喜欢他们的大义凌然的样子，后来回头一想，为什么要去白白送死呢，留得青山在不愁没柴烧，将来还是有机会实现自己的抱负的，可最终也许是因为面子的问题，死于大刀下，结束了自己的生命。
有一句话叫做“死要面子活受罪”，因此我们讲面子不能没有节制，同时要顾及后果。
（注：学校关工网站刊发时间：2016年3月16日）
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