【宣评带动】

一米阳光
（医工梁真铭，2015年12月3日）

我是广州中医药大学医学信息工程学院13级计算机科学与技术信号与信息处理方向的梁真铭同学，在第一临床医学院何珊同学的推荐下，我浏览了我校的关工委网站。

关工委网站的版块很丰富，有“组织建设”、“工作动态”、“他山之石”、“理论园地”、“经验交流”、“健康人生”等。内容刊发有助学金获得者的信息反馈，宣评员带动关注的文章，还有各位优异学子的推荐文章。有校园里璀璨的群星，有报道有关义诊进小区等关爱话题和活动，更多次主办和协办各种丰富多彩的活动，使广大学生在参与活动中培养智力，增进健康，茁壮成长。有以重大科教文事件为切入点，重点介绍相关的人文史地等方面的新知识……

我校关工委网站充分利用主流媒体作用，努力营造关心下一代健康成长的良好舆论氛围；立足自身，面向社会，以扶贫济困为重点，踏踏实实为家庭困难的青少年办实事；弘扬关心下一代无私奉献精神，积极宣传报道先进人物的关工事迹，传播关工正能量。

出于好奇，我通过百度搜索引擎搜索了全国高校关工委网站，根据调查，全国高校有关工委网站的仅有19所高校（包括同济），此外，很多学校将关工委附属在离退休工作处之下，关工委网页作为离退休工作处网站里的一个版块。为此对于我校关工委的组织建设深感自豪。

我津津有味地浏览着关工委网站，唯恐遗漏了一点儿角落。

令我感触最深的是这样一篇文章：《当我们能坚持的时候》，这是一院一位宣评员于12月1日刊发的信息反馈文章，她也是在学校关工网站“健康人生”栏目看到推荐文章《你坚持过一件事情么》（注：学校关工网站刊发时间：2015年11月18日）有感而发写下的信息反馈。寒潮袭来，冬日渐冷，每个人的心中都充满着对温暖的渴望，而这两篇文章，或许正是这一丝给人温暖的阳光，那一米阳光，洒落在我的阴暗已久心上，暖暖的感觉，遍及全身的每一个角落。

汪峰在做好声音评委的时候，口头禅是什么呢? 没错，还是那么一个永恒的话题，你的梦想是什么？相信同学们都有自己的梦想，在进入大学的时候都明确，追逐梦想可不是嘴上说说，大学不应该是颓废的，我们更应该坚持自己的信念和目标，从而抓住心中的那一米阳光。时间是珍贵的，坚持是可贵的，在大学里，在有限的时间内，我们一定要做好知识的积累和付出不懈的努力。想学的学不完，不想学的整天玩，相信没有谁想做后者，但又有多少人能成为前者。

“马云说，今天很残酷，明天很残酷，后天很美好，而绝大数人都死在了明天晚上。在我们追寻美好的时候，一路披荆斩棘，却在半途停下来，那么美好在哪里？它依旧藏在安徒生的童话故事里。”文章的开头就已经重重地敲醒了我。

我们可以静下心思考一下究竟是什么指引着我们不断前行，是什么样的梦想让我们充满力量。若想知道，我们不妨在便签上写下自己的梦想，并妥善保管，在四年后，十年后，我们再来看一看年轻的我们的梦想是否实现，自己是否依旧追逐着心中的一米阳光。或许我们以后会有这样那样的舍弃，总是因为各种原因放弃某些坚持着的东西，但我们应该记住最初的梦想，那是心中的一米阳光，那是自己最不愿割舍的东西，正如歌词所说，“最初的梦想紧握在手上，最想要去的地方，怎么能在半路就返航”。

关工委网站里的信息和文章，正是处于迷茫之路上的我们心中那一米阳光，温暖而光明。
（注：学校关工网站刊发时间：2015年12月7日）
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