【信息反馈】
找到大学的方向
（一院严景文，2014年11月24日）
在学校关工网站的健康人生栏目，浏览过李敏瑶同学推荐的文章《人生最大的恐惧是没有方向》（注：学校关工网站刊发时间：2014年11月14日），给我的触动很深。
对于这篇文章里面的观点，我非常赞同。一个人最恐惧的时候，是他没有任何方向的时候。无论什么时候，我们要清楚我们在干什么，要干什么，想干什么。确定了自己的理想与价值观，有了目标，才能更好的驱动自己，找到自己的方向。
自己的方向，往大了说，关系未来，是五年甚至更久的目标，是对以后的展望，需要自己日复一日，年复一年的努力才能达到。往小了说，是精确到自己每个月每个星期甚至每一天该做什么。就像每天得到一块拼图，时间一天一天过去，拼图一天一天累积，直到完成自己的目标。
我认为之前的自己是没有方向的，原因在于自己虽然有大的，确定的目标，却没有精确落实到每一天去实行。如果继续这样下去，可能未来的自己能看得到拼图，也只是一副残缺不全，勉强辨认的拼图。回想自己经历的一天，自己总是找理由给自己偷懒，偶尔玩玩电脑，看看手机，读读小说，时间不知不觉中已经浪费了许多，自己却没有意识到，仍然认为今日事，明日也可毕。最后的结果，是一日拖一日，事情堆积了，时间也在那些闲事中悄然而过。

有一年高考作文，命题为《仰望星空与脚踏实地》，仰望星空，我们大多数人都做到了；脚踏实地，我们还需努力。今天，这句话送给自己，也送给看到文章的大家。
仰望星空，脚踏实地。我们共勉。

（注：学校关工网站刊发时间：2014年11月26日）
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