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愿你归来仍是少年

——读《愿你出走片刻，归来不再彷徨》有感
（医工谢宗凤，2017年9月25日）

在学校“关心下一代工作”网站上读到了一院张家萌同学推荐的文章《愿你出走片刻，归来不再彷徨》（注：学校关工网站刊发时间：2017年9月8日），有感而发。

她说，我们焦虑、彷徨，我们期待远离现在的生活去看更广阔的世界。我们总在思考所做的事情有没有好的结果，是否具有格外的意义，它的因果在哪里。

很多时候，我希望自己能够一直是少年，年少无知、天真烂漫、不知人间疾苦的少年，可以无忧无虑做任何事情，不用小心翼翼来回彷徨。然而听起来就像是个无知的笑话，对其他人何其残忍的笑话。因为没有人能够等着你慢慢成长，对老去的双亲更是残忍。

不，我希望自己是保持着少年一颗炽热的赤子之心。

我很怀念年少的自己，一心钟情于眼前，一心只读圣贤书，两耳不问窗外事，眼前就是执着，开心就是笑，所有的事情都是单纯的目的，单纯地求一个结果。

很不甘心吶。

一直陷在焦虑的现实之中，过度思考未来该如何，下不了决心痛做改变，无奈，不安，幻想着如何，清醒过来却是懊悔，怨恨，明天的明天还如今天一般，不知道一潭死水什么时候才能够起一下波浪呢？

上了大学之后应付琐碎的事情太多，时时会忽略自己的本职，身为一名学生的本职。正如有人说的那样，之所以烦恼太多，是因为想太多，要太多，却不能够得到。

我们应该想着今天要学会什么而不是今天要做完什么。最近在思考一个问题，大学四年过去后，我能得到什么，我选择了这个专业，怎么样证明读了这个专业拥有了独一无二的技能，而不是泛泛而谈，最终找了一份谁都可以替代的工作。所以这有什么意义呢？

想学的东西很多，想做的事情很多，想去的地方很多，想见的人也很多。

我也想寻找到一种可以让自己不那么浮躁的方式，让整个人寂静下来。

一路走来，以前想长大，想拥有更多的自由，可当越走越远的时候，我却怀念起了过去，过去什么都没有的日子，你知道为什么吗？

所以少年，能不能不要想太多了呢？

生活就应该当下，就是此时此刻，没什么，比眼前更加重要。

    （注：学校关工网站刊发时间：2017年9月29日）
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