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打好青春中的一场硬仗
（一院林诗蓉，2014年1月14日）

早知如此，何必当初！这是我自进入大四学年最常挂在口头上的话。说的时候脸上扯开一个苦笑，紧接着毫不意外身边的同学马上回应：“你已经很努力了，不要再给自己压力。”发自真心的劝慰，听在我耳里却很是刺耳。没有人比我自己更了解自己，除了头上戴着看似荣耀的光环，我实际上一无所有。

浏览关工网站，在“工作动态”里看到一个名为《大学忏悔录——假如时光倒流四年》的标题。这篇文章由经管叶慧兰同学推荐，学校关工网站“健康人生”栏目2013年11月29日刊发。点击链接阅罢，瞬间心情低落，为了自己那应该好好忏悔的大学四年。

假如时间倒流，我会好好把解剖学、中药学学好，而不是一知半解、得过且过；
假如时间倒流，我会把握时机参加各种创新类比赛，而不是任凭喜好主宰，对此不屑一顾；
假如时间倒流，我会勤动笔撰写专业论文争取发表，而不光是酸溜溜地羡慕别人的小有所成；
假如时光倒流，我会早日定下大学毕业后的出路，从大一开始就一心一意地为保研做准备，而不是像现在保研、考研两头烧。
然而时光无法倒流！一直以来以勤奋自居，细审之下才发现人外有人，我并不是最努力刻苦的那一个，在时光的洪流中稍有懈怠便被甩进入平庸的队列。

一院何欢同学的《锦瑟年华谁与度》（注：学校关工网站刊发时间：2013年11月28日）看得我心尖一颤。“我们都不曾注意过，就在本该去图书馆却赖床睡觉的那个清晨里，就在摊开的课本上洒落的那缕阳光中，就在紫荆花瓣凋零落叶铺满的那条小路上，时光就这样偷偷地从我们身边跑走了。而亲爱的，你留下了什么呢？就这样日复一日，年复一年。月照梨音，露沾叶尖。天地翻转，风云变幻。可是亲爱的，你究竟，留下了什么呢？”不得不承认，我骨子里跟那些企图不劳而获、安逸度日的大学生是没有太大区别的，没把自己绷紧，便给懈怠钻了空，一点点蚕食意志，忘记将刻苦坚持到底。唉，悔不当初！但愿现在还来得及。

讲考研公开课的一位政治老师有一番话说动了我：“为什么要考研？是为了给自己的人生一个转折。想一想你大一到现在是怎么过的，到了如今，难道还不愿意为了自己的未来拼搏一把吗？”是呀，有勇气耗费四年光阴，怎么下不了决心去争取人生中的一次逆袭呢？

2013年11月选择分班方向的时候，我在唯一感兴趣的妇科方向班面前犹豫了很久：是应该有自知之明知难而退，选个课程轻松的方向班以便好好准备考研复习，还是坚持兴趣迎难而上呢？后来舍友的一番话点醒了我：“先不要想着考研复习什么的，你当然要选你最感兴趣的方向呀。如果现在就认为自己‘不行，肯定考不上妇科研究生’或者‘在学业繁重的妇科班里，肯定没时间准备考研’，那都是妄自菲薄，是缺乏自信。”是呀，如果为了屈就考研而错过了最想学习的妇科，那将造成学医之路上的最大遗憾。

大学第四年，才看清楚惰性是自己的致命伤，我的忏悔来得太晚。接下来的日子里，要朝抵抗力最大的路径走，最大化自己的主观能动性。我知道这将是青春中的一场硬仗。

（注：学校关工网站刊发时间：2014年1月17日）
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