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三下乡实在锻炼人
（中药唐午阳，2014年7月23日）
今天浏览关工委的网站，看到一篇文章，题目是《我去年的三下乡》（注：学校关工网站刊发时间：2014年7月9日），加上前几天班里同学们发的一些今年三下乡的信息，不由想起了自己去年参加三下乡的情景。在此三下乡的季节里，也来谈一谈自己当初三下乡的体会吧。
去年参加三下乡时，是作为活动的负责人，所以很早就开始准备着三下乡的工作，几乎三下乡每一个细节都在我的了解范围内，所以，三下乡对我而言，其实少了许多的乐趣，更多的是一种压力。
之前曾看到过关于批判大学生三下乡支教的一些弊端，认为这样短暂的支教只会破坏他们原来和谐的教学环境。但是在我看来，我们的三下乡并非如此，我们的主旨并非去义教也并非去帮村民们看病，我们只是在这个炎炎的暑假，去给当地的孩子们带来一些快乐，为需要帮助的村民做一些力所能及的农活，向村民们宣传一些医药以及艾灸推拿的知识。虽然我们能带给他们的有限，但是无论是对他们还是对我们来说，都是一个不一样的体验。
对同学们而言，这种完全由同学组织到当地和当地负责人以及政府前期沟通以及活动开展的三下乡不但十分锻炼沟通能力，而且也提升了同学们的独立自主和热于助人的品德。
三下乡不是我们的一场游玩，我们很认真策划完善好每一项活动，不是别人认为的去那里做一下形式甚至打扰了别人的生活。虽然只有五天，很短很短，但是却给我们很多的感慨。我们真的学到很多的东西。远离城市的宁静是那么的美好，那么的祥和，更重要的是，这让我们对自己以后的未来有着重新的思考，也许会改变一些人的人生轨迹。很多很多的问题值得我们深思，值得我们研究，值得我们想想在以后的人生路中遇到了这些问题我们该怎样面对、该怎样解决。
所以，真诚的希望以后这种实践活动可以更多地在大学中展开，可以让更多的人有机会去看看不一样的地方不同人的生活方式，可以更多的接触到一些自己身边没有的人和事，自己去探索那些所不知的事情，自己思考自己的人生该是什么样子的。有些时候，不经意的一些事情会改变一个人的思维方式，一种习惯，甚至是一个人的一生。
光阴似箭，短短的五天很快就过去，从这个特别的旅程中我获益良多，无论是与队友的交往还是所见所闻，然而作为我们国家的新人，不单要充实自己，而且当我们学有所成之时，我们是否要报答养育我们的土地，带领尚且贫困的同乡走出山区，走出贫困呢？
（注：学校关工网站刊发时间：2014年8月1日）
—２—

—１—


