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多给别人一份尊重

——《无声的尊重》读后
（一院谢一静，2016年11月6日）
随着时间的推移、从大学城校区到三元里校区，越接近临床就越能感受到课程的繁重。转眼间一学期就过去了一半，平时休闲的时间也不算多，所以静下心来细细品味一下“关心下一代工作”这个网站上的文章又何尝不是一件乐事。

今天，一篇由一院黄家钱推荐的、名为《无声的尊重》（学校关工网站刊发时间为2016年11月4日）的文章深深地触动了我的内心。

文章并没有用华丽的辞藻去修饰，简简单单地讲一个故事却能让我们有所思考。文章内容很简单：正逢下班高峰期，一位盲人和一只导盲犬从等公交到下车，车站的路人、车上的陌生人以及诙谐的司机，无一不给于了他们无声的关爱与尊重。

文章中有句话说得很好：所谓爱，并不是要惊天动地大声喧告诉被爱者说，“我们在尊重你，我们在关爱你”。有时，这种无声尊重更能体现一个人的品质。在平时生活中，在自修室、图书馆我们将手机调至静音模式，不在地铁上吃东西，要用微笑去对待他人。这一件件小事，却是我们生活中无声的、也是最重要的尊重。

当我们付出租车费的时候，多说一声谢谢；当我们听完演出的时候，多给一点掌声。尊重是一种修养，一种品格，一种对人不卑不亢、不俯不仰的平等相待，对他人人格与价值的充分肯定。任何人不可能尽善尽美、完美无缺，我们没有理由以高山仰止的目光去审视别人，也没有资格用不屑一顾的神情去嘲笑他人。

多给别人一份尊重，你也就获得了这个世界对你的善意。

（注：学校关工网站刊发时间：2016年11月10日） 
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