【宣评带动】

坚信走自己的路

（二院七梁丹，2013年10月12日）

我是来自二院08七年制的梁丹，学号是2008054059，我是受到吕林师兄的介绍观看关工委网站的。
今天看到二院黄志腾同学所写的《坚守中医路》后，再联系自己目前的临床实习情况，我有很多感慨。
当初得知自己考取广州中医药大学本硕连读的时候，确实让父母高兴的不得了，自己也满怀信心，对自己的未来充满了希望。随着大一大二的学习，渐渐从老师的语气中发现其对中医不屑一顾的态度，心里当时就充满了疑惑，中医难道真的就那么不受人重视的嘛？随着见习期间的到来，当自己来到医院感受一下后，发现临床用药都是西医占主要部分，特别是抢救过程中，很少能够见到使用中药的。难道中医真的没有用了嘛？我心中充满了疑惑，对中医的前景也有少许担忧。
今年年初开始了正式的临床实习阶段后，我发现其实情况并不是大家所说的那么悲观，中医在某些科室还是很受重视的，疗效也是挺好的。所以我认为中医还是有用处的，关键在于我们自己是否对中医有信心，同时还必须有真本事，千万不能因为自己水平不行，却将责任归咎于中医不能用。正如黄志腾所引用古语所说的“台上十分钟，台下十年功”，每一个能够出人头地的人，都必须要狠下一番苦功夫。联系之前在学校上理论课的那些日子，虽然自己也是能够将四大经典背的滚瓜乱熟，考场上发挥自如，考一个很不错的成绩，但是真正到了临床后，却无从下手。空有理论害死人，死背书也是会害了中医的。
现在实习阶段正是将理论知识向临床转化的重要时期，怎样做一个真正的中医名家，就要学会利用中医理论来解决实际问题。我现在也尝试着给病人拟方，但是由于临床路径的原因，我的处方常常得不到使用，哎，这个就很纠结了，不让使用自己的处方，怎么知道有没有效果呢。每个病人来了之后通常都是往临床路径上面套证型，然后选择处方，这本来就是违背了中医因人制宜的思想嘛。
虽然目前学习中医的过程比较曲折，但是我依然看好中医的明天，我相信只要自己真正有本事，病人还会主动来找我看病的，嘿嘿。
选择了中医，就选择一直走下去，坚信走自己的路！
关工委网站是一个非常好的网站，有空的时候我会关注里面的文章！敬请期待……
（注：学校关工网站刊发时间：2013年10月14日）
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