【信息反馈】

拥有并坚持梦想的幸福感

（一院蔡颖，2015年5月26日）

在学校关工网站上欣赏了2015年5月26日刊发的一院李敏瑶推荐的《我尊敬没有“梦想”的人》这篇文章，我内心深处被深深地触动了。
“梦想”二字从小到大一直很困扰着我。我觉得自己也是一个没有梦想的人。
还记得小时候面对“谈谈你自己的‘梦想’”诸如此类的作文题目时，我都很茫然，不知道该选什么梦想才好！
我只是铭记家人的期望：女孩子长大了之后当老师好，有假期，又轻松。可是，我丝毫没有对“教师”这个梦想产生过任何憧憬和遐想。
我一直都在用教师这名词来填充我所谓的空虚的梦想，它充斥着好几个阶段：小学、初中、高中。我就这么迷茫着、挣扎着。
知道在高考成绩出来之后，我在选择专业的时候，发现还有中西医这个医学专业可以选的时候，我激动了，学好这门专业毕业出来工作便是个救死扶伤的医生了。
之后，广州中医药大学的录取通知书来了，我从未想过“医生”这个梦想竟然如此地接近我。我第一次发现梦想所给我带来的幸福感。
我开始憧憬我未来的大学生活、见习实习生活以及毕业之后的生活。我真的很期盼，巴不得尽快开学，尽快地触碰我的梦想。
来到大学，才明白“理想很性感，现实很骨感”。学习医学并不是一件简单的事。别的专业的同学唱K、逛街、煲电视剧、打机的时候，我们苦逼的医学生在默默地学习。厚实的书本，对于我来说一团乱乱麻的理论知识，实在是劳神劳心。
我会抱怨、会懊恼、会烦躁。但是我必须坚持。

    当得知三年住院医生规范化培训政策要推广开来的时候，我的内心几近崩溃。但是我知道我不能回头，我必须坚持。梦想的未来是甜蜜而幸福的。

梦想不是轻易就能获得的，获得了也不是轻易地可以实现梦想。追求的路途总是那么遥远而坎坷，当内心憧憬一下自己梦想的未来时，想想自己可能没有第二条路选择时，我们便有更多的力量去坚持我们的梦想，坚信我们的未来。
（注：学校关工网站刊发时间：2015年5月29日）
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