【宣评带动】

心灵与心灵的碰撞

（一院李春妍，2013年12月28日）

我是第一临床医学院12级中西医班的李春妍,学号2012013052,由宣评员李锐英推荐浏览关工委的网站。

初次浏览网站，发现网站上内容蛮丰富的。网站上分多个栏目，既有教职工为学生推荐的文章和为他们捐款的情况，也有学生自己推荐的文章及对网站发表的感想等，其中给我印象最深的是健康人生栏目中的“心理健康”系列文章。

一篇篇文章看下来，当点开刘晓红等的小说连载《在这里，我陪伴你》时，心里引起了共鸣。她不像一般言情小说专描述男女主人公缠绵悱恻或纠结虐心的爱情故事，相反，她更像一碗心灵鸡汤灌注心头，一饮而下，温暖而舒服。小说用丰富而细腻的笔触描写女主人公（心理咨询师）通过各种方去开导患者解除心灵障碍，同时她自己也不可避免地被各种困惑缠绕。她帮助了别人，也在朋友的帮助下一步步向前走。小说就是在这种心灵与心灵的碰撞下推动发展的。成年人的世界，被婚姻、爱情、教育、事业等多种因素交叉困扰着，处理不好，身心遭受催残。女主人公对患者的治疗方法让我受益匪浅。让我深深地相信人与人之间只有互相体谅，互相包容，互相理解，互相尊重，换位思考才可以从容地解决一切烦恼与困惑。

喜欢小说《在这里，我陪伴你》，希望可以看到更多的连载。

（注：学校关工网站刊发时间：2013年12月31日）
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