【宣评带动】
一分耕耘，一分收获

（一院施敏，2016年1月7日）
我叫施敏，是一院中医学2014级中医一班的学生，学号：2014011100。

这段时间整日忙于复习，心情略感郁闷。在学校关工网站宣评员、一院郭澜同学的推荐下，我浏览了学校关工网站。读完其中的一篇文章后，我原本郁闷的心情被一扫而空，同时也有了一些思考。
这篇文章就是一院唐文艺同学推荐的，叫《你糊弄过去的总有一天会露出马脚》（注：学校关工网站刊发时间：2016年1月6号）。

这半个月来为了复习几乎整日都待在图书馆，当我翻开学了一个学期的课本时，竟然发现我对里面的知识感到如此陌生，仿佛从未学过一般。这不禁让我感到疑惑，这一个学期我究竟做了些什么？这一个学期以来我又得到了什么？
在考试之前我可以以高三复习时的状态把一门门课程攻克下来，虽然不能取得意想不到的好成绩，但是也不差。可不知为何，每当考完一科，大家都在庆祝可以丢下一科的时候我却感到恐慌。真的可以丢下吗？我们如今学的基础知识都是为以后的临床打基础的，但是如果我们平时不好好学，只是在考试前按老师划的重点来死记硬背，考完后就忘得一干二净。每考一门都如此敷衍一次，而如此敷衍下去的，终有一天要为此付出代价。正如文中所说的那样：“三天打鱼两天晒网也许能让你骗过试卷得到一个满意的分数，但生活是真枪实弹的战场，糊弄过去的东西总有一天会露出马脚。”
贪图安逸似乎是每个人的本性，谁都不想活得那么累，谁都想要享受人生。但是，没有付出何来回报？付出和回报总是对等的，你不能指望只花一点时间去学习便能在以后的临床中做一个好医生。你曾经敷衍过去的东西在你进入临床后必须花更多的时间和精力补回来。文中有一段话是这样说的：“时间是公平的，日复一日的坚持是最有质感和魅力的事情。你投入得越多，它回馈的就越多。”时间是公正的，谁也别想糊弄时间。
我记得冰心曾说过：“成功的花，人们只惊羡她现时的明艳。然而当初她的芽儿，浸透了奋斗的泪泉，洒遍了牺牲的血雨。”我们总是会去羡慕那些成功的人，可我们有想过为何他们能够成功，而我们不行？其实每个人都能够活得成功、精彩，只是我们不愿为此付出罢了。正如文中所说的：“此刻你艳羡的别家精彩，只是你当初不愿意付出的精力。”当我读罢《名老中医之路》这本书后，对于那些名医大家，我有的不再是羡慕，而是敬佩。也不再认为他们生来就和我们不一样，而是明白了我们每个人都一样，只是他们比我们更加勤奋，付出更多罢了。
读完这篇文章，我明白了自己郁闷的原因，同时也有了很多思考。如果我不甘于平庸就必须付出自己的努力，去赢得更精彩的人生。所谓：一分耕耘，一分收获。我想，我会为了我想要的人生，更加努力地奋斗。也希望更多的人能够明白这个道理，不要在无法挽回的时候悔不当初。
（注：学校关工网站刊发时间：2016年1月12日）
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