【信息反馈】

我劳动，我快乐

——读陈武光教授《劳动伴我走天涯》有感

（一院郭大洲，2013年4月30日）

“五一”国际劳动节，我们学校总共放假三天。在关工委网站上看到陈武光教授的文章《劳动伴我走天涯》，细细一想：劳动，是每个人一生都在做的事情。我劳动，我快乐；我劳动，我成长；我劳动，我创造。
人们都说劳动最光荣，这一点也不假，劳动不仅光荣而且很快乐。我曾因为每天事多而抱怨、逃避。可是，当你身边的所有人都走了以后，你会因每天没事做而苦闷、无聊。

　　那是小学的时候，我的班主任老师让我去打扫卫生，心里还很抱怨，为什么偏偏是我？带着很不愉快的心情终于清理完了卫生区。老师很快就看出了我的心思，让我坐下来和她谈话。她给我讲了一个故事，故事中说道：和尚每天都要打扫院子里的树叶，到了秋天树叶更多，和尚还是继续扫，前扫后落，他也没把树砍掉，这是为什么呀？我恍然大悟，我懂了：做事要有始有终，善始善终，坚持不懈，持之以恒。

　　慢慢地，扫楼道成了我每天的第一件大事。一次升旗时，书记在大会上表扬了我，可见，劳动是光荣的。

　　人人都有获得快乐的方法，我获得快乐的方法中就有劳动。

　　在这个人生的岁月里，只有劳动让生活变得充实，变得快乐。虽然在表面上我没有得到什么，但是我却在劳动获得了快乐，同时也修炼了我的意志。这仿佛比黄金都珍贵吧！

　　多做事，少抱怨，在劳动中虽然有些疲劳，但是可以尝试到其中的乐趣，并且是别人没有要求去做的事，自己主动去做才是最有趣味和最有收获的劳动。每当我在劳动之后，一次次回过头，看到自己留下的成果，自己心中感到无比兴奋和激动。

我觉得人生求乐的方法，最好莫过于尊重劳动。一切乐境，都可由劳动得来，一切苦境，都可由劳动解脱。
时光本身就很短暂，时光易逝，浪费时间等于在自杀，所以白白牺牲时间，不如做些有意义的事，同时也能给自己留下一份美好的回忆，不也是一种快乐吗？
有句话说得好：一分耕耘一分收获！
（注：学校关工网站刊发时间：2013年5月3日。）
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