【宣评总结】

学校关工网站宣评员年度工作总结

（一院郭澜，2017年10月1日）

这是我担任学校关工网站宣评员的第二年，相比于上一年，我弥补了自己的一些不足，同时也对自己的要求更加严格，工作更加努力负责。
一、履职基本情况:

在这一年的时间中，我反馈了14篇文章，分别是：《因为懂得，所以慈悲》、《每个人都应该得到尊重》、《说话直是情商低的表现》、《接受不完美的自己》、《学会拒绝》、《不要把“不会”当做不作为的借口》、《但行善事，莫问前程》、《勿忘初心，方得始终》、《学会控制好自己的情绪》、《“精致”是一种生活态度》、《不要被自己的骄傲所害死》、《做一个追求完美的人》、《不妨做个朴实之人》、《贫穷不是获得同情的资本》。

一共推荐了23篇文章，其中被刊发的有16篇，分别是：《每一种“聪明方法”都需要最“笨”的努力》、《别做那个穿蓝牛仔裤的人》、《永远不要随意揣度别人的人生》、《活得轻松点，你没有那么多观众》、《修养好的人，不会随意让别人等》、《吃饭反映修养》、《有多少孩子毁在了父母的价值观上》、《我们成不了优秀的别人，却可以做更好的自己》、《身体好，就是一种了不起的才华》、《读书，你需要学会“断舍离”》、《最高的修养，是尊重别人和你不一样》、《读书可以改变的那部分命运，是什么？》、《有趣的灵魂少？因为忙碌的躯体太多》、《社交时代的病人》、《有一种修养，叫看透但不说透》、《让座这种事，坏就坏在理所当然理直气壮》。

一共带动了4名同学关注学校关工网站，其中有3名本校学生，分别是一院乔晓叶、一院巩洁、一院黎润冰同学，她们的反馈文章分别是：《学会做事专注》、《放下手机，看看周围的风景》、《生活需要激情》，还有一位是外校的同学，南昌大学抚州医学院的郭强同学，其反馈的文章为：《旅行的意义》。

同时在这一年中我养成了经常浏览学校关工网站的习惯，也经常遇到很多优秀的文章。基本能完成每周至少浏览一次关工网站的任务。

二、工作经验体会

因为有了上一年的工作经验，在新的工作中我能够不断弥补之前的不足。上一年因为对自己的要求不够严格，没有完成每个月都反馈文章的任务。在新的一年中，我严格要求自己，每个月按时反馈文章。

在推荐文章方面，我会选择观点鲜明、文字简洁、格局较大的文章。同时在选择文章的时候我会尽量避免选择思想内容相似的文章，也会避免选择鸡汤文。因为我认为很多鸡汤文背后所讲的道理大同小异，过多的鸡汤文容易让人忘记思考。

对于这项工作，在开始时我会把它当做一项任务，久而久之，我开始享受期间，享受在写文章时把自己的观点和认知告诉他人的乐趣、享受在阅读好的文章时与作者的思想产生共鸣、享受把好的文章推荐给他人时的喜悦。

如今，人们很容易陷入空虚之中，那是因为我们的生活节奏太快，没有时间去丰富充实我们的内在。我们花大堆的时间浏览无用的花边新闻，却无法静下心来读读经典，读读有深度、有灵魂的好文章。担任学校关工委网站的宣评员，让我有机会可以静下心来读好文章、静下心来思考、静下心来与灵魂交流。
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附件
学校关工网站宣评员年度工作简表
	姓名
	郭澜
	学院
	一院
	提交时间
	20171001

	信息反馈文章提交情况（按提交时间顺序填写）

	提交日期
	文章标题
	刊发日期

	20161029
	因为懂得，所以慈悲
	20161101

	20161112
	每个人都应该得到尊重
	20161115

	201612.
	说话直是情商低的表现
	20161227

	20170125
	接受不完美的自己
	20170203

	20170221
	学会拒绝
	20170228

	20170328
	不要把“不会”当做不作为的借口
	20170417

	20170420
	但行善事，莫问前程
	20170509

	20170520
	勿忘初心，方得始终
	20170527

	20170612
	学会控制好自己的情绪
	20170628

	20170703
	“精致”是一种生活态度
	20170707

	20170717
	不要被自己的骄傲所害死
	20170728

	20170728
	做一个追求完美的人
	20170804

	20170814
	不妨做个朴实之人
	20170818

	20170924
	贫穷不是获得同情的资本
	20170927

	
	
	

	
	
	

	带动同学关注网站情况（按带动时间顺序填写）

	带动时间
	被带动姓名
	相关文章题目（如果有）
	刊发日期

	20161209
	乔晓叶
	学会做事专注
	20161216

	20170227
	巩洁
	放下手机，看看周围的风景
	20170301

	20170409
	黎润冰
	生活需要激情
	20170411

	20170527
	郭强
	旅行的意义
	20170605

	
	
	
	

	
	
	
	

	推荐或自撰文章提交情况（按提交时间顺序填写）

	提交日期
	文章标题
	刊发日期

	20161023
	每一种“聪明方法”都需要最“笨”的努力
	20161108

	20161107
	别做那个穿蓝牛仔裤的人
	20161109

	20161113
	永远不要随意揣度别人的人生
	20161123

	20161214
	活得轻松点，你没有那么多观众
	20170105

	20170205
	修养好的人，不会随意让别人等
	20170328

	20170224
	吃饭反映修养
	20170413

	20170227
	有多少孩子毁在了父母的价值观上
	20170418

	20170422
	我们成不了优秀的别人，却可以做更好的自己
	20170524

	20170520
	身体好，就是一种了不起的才华
	20170609

	20170529
	读书，你需要学会“断舍离”
	20170620

	20170612
	读书可以改变的那部分命运，是什么？
	20170628

	20170612
	最高的修养，是尊重别人和你不一样
	20170629

	20170629
	有趣的灵魂少？因为忙碌的躯体太多
	20170706

	20170709
	让座这种事，坏就坏在理所当然理直气壮
	20170825

	20170707
	社交时代的病人
	20170914

	20170707
	有一种修养，叫看透但不说透
	20170921

	填表说明

	 1.信息反馈、推荐或自荐文章标题，如文章在网站刊发请填写刊发时的标题，如文章未获刊发则填写提交时的标题；
2.信息反馈文章刊发时须有【信息反馈】、【本栏点评】标签，否则不算；
3.被带动同学相关文章题目以网站刊发时的标题为准，刊发时间是指被带动同学相关文章刊发时间，未获刊发则标题及刊发时间均可不填；
4.本表和总结文章均提交电子版，在规定时间发送到与提交稿件一致的邮箱。


（注：学校关工网站刊发时间：2017年10月27日）
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