【信息反馈】

做一个任性的孩子

（针康韦玉莲，2016年9月1日）

当在学校“关心下一代工作”网站上看完一院陈星宇同学推荐的《懂事的孩子，最可怜》后，我深有感触，因为我自己从小到大就贴上了“是个懂事的孩子”的标签，所以很多时候会都压抑自己的本性，总是去将就别人，久而久之连自己的合理权益都不会争取，对别人的好都被当成理所当然。

文章中说“会哭的孩子有糖吃，而懂事的孩子只能认真完成任务，遵守规则，用完美的表现来争取糖。”会哭的孩子不会压抑自己的本性，他们会遵从自己内心的渴望，即使哭着、闹着也要达到自己的目的，尽管这样会让他人看不起。这样的孩子是任性的，却也是随性、潇洒的，他们从不会因为他人的看法而改变自己的初衷。

而懂事的孩子呢？就如文章中所说，“他们压抑自己的欲望，小心翼翼地去讨好大人，却完全没有哭闹的孩子‘嚷一下’效果好。”他们是早慧的，却因此而想的太多。一开始就认为自己没有潇洒、任性的权利，所以往往会压抑自己的本性，自己的渴求，以达到父母或者其他亲朋好友的要求，即使他们是抗拒这些要求的。他们往往不会自觉的争取自己的利益，总是因为这样或那样的原因改变自己的初衷，以至于到最后连自己最想要的东西都抓不住。

如同作为一个懂事的孩子的我，从来不会拒绝爸爸妈妈的任何要求，就像放假回家，他们从来不会让我出门，不会让我去同学家，只会让我呆在家里做家务。而我呢，从来没有拒绝过他们，以至于到现在能陪在我身边的朋友都没有几个，当偶遇到以前的同学时，都会是不知道说什么好，往往都是点个头就过去了，其中还有我最想结交的闺蜜。每当假期结束时，都会独自遗憾没有和朋友出去好好玩玩。

作者说，“我发现懂事的背后是深深的自卑。感觉自己随时都有可能失去，不敢对抗，所以一直活得小心翼翼。”这一句带给我的是深到骨髓的震撼，他让我明白了自己这二十年来的处境。我想是时候为自己而活了。学会拒绝自己不想做的事；学会争取自己的利益；学会不怕失去。最后做一个“任性的孩子”。

（注：学校关工网站刊发时间：2016年9月6日）
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