【信息反馈】
教养影响着我们的人生
——读《真正的高贵不是出身，是教养》有感
（医工崔应德，2017年9月28日）

最近浏览关工网站的时候，突然被在心理健康栏目里中药温淑敏同学所推荐的这篇文章——《真正的高贵不是出身，是教养》（注：学校关工网站2017年9月18日刊发）的题目所吸引。认真品读过后，自己也陷入的沉思，并且用文字记录了下来，抒发一下内心的想法。
我们先来了解一下教养的含义。所谓教养就是表现在行为方式中的道德修养状况。是社会影响、家庭教育、学校教育、个人修养的结果。辞典上说：礼貌是指言语动作谦恭的表现；教养是指一般文化和品德的修养。这也就充分地说明，真正的高贵真的不是出身而是教养，也即是高贵并不是与生俱来的，而是要后天的教养来展现出来的一种气质。并且教养也在潜移默化地影响着我们的一生，首先就是表现在为人处世上。
但是教养的修为，我觉得最主要的是少儿期，就是小孩子更应该给他们灌输行为举止的礼貌，要去做一个有教养的人。而就在这篇文章中，那个带着孩子的妇女，就是一种对孩子恶劣的影响，要是从小就让他认为不要接受比他“低一等”的人的帮助，那么以后的社会肯定会混乱，人就被强行的分级了，就相当于回到了奴隶时代，也就是社会在倒退，这影响是多么的深远啊。
还有就是一个人教养好，那么他就能交到很多知心朋友，有很多人喜欢与他交往，也能获得别人的喜爱，这样你的人生都是不一样的。很多事情都能迎刃而解，自己的道路也走得很轻松。
一个没教养的人，与人相处的时候，总表现出令人嫌弃的感觉，那这样身边的朋友肯定越来越少，最终只有孤独的自己。种种事情上总是表现的那么不礼貌，也在体现自己的内心是个怎么样的人，这也就阻挠自己以后的发展，无论自己的出身多么高贵都一样。但是也有一种巴结的现象，所以这也是社会的一个弊端和不足，应当让我们努力去纠正的地方。
一起加油吧。提升自身的教养，让自己变得更加优秀。
（注：学校关工网站刊发时间：2017年9月30日）
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