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做好自己
——读《世界凭什么温柔待你？》有感

（一院魏曼婷，2015年7月5日）

研院-省中西务改艳同学推荐的文章《世界凭什么温柔待你？》（注：学校关工网站刊发时间：2015年7月1日）让我潸然泪下，感触很大。我想，别把任何人想得太好，也别把任何人想得太坏。

经历、阅历，能让一个人成长。
记得《星光大道》节目里一位德高望重的老艺术家说到：“一个人要想成功，须坚持‘四份’，即：天分、勤奋、缘分、本分。”我很欣赏这句话，也非常敬重这位老艺术家。在他看来，这“四份”很重要，尤其要坚持做好“本分”。
做好自我是一种踏实为人的表现。超级名模萨莎还未出道时曾有人问她“你最想成为谁?谁是你的偶像?”她十分笃定地回答到：“我从来都没有偶像,至少现在没有。我了解我自己,我就做我自己。”正是她这肯定的一答,注定她一定有所成就。

陶渊明不为五斗米折腰的清高，洁身自好；魏征面对天子痛陈时弊，以天下为己任；李白不愿俯首低眉侍权贵，率真有气节；穷人不食嗟来之食，有人格尊严……他们只为做好自己。

做好自己，不要太在意别人的评价。正如明代洪应明所云：“宠辱不惊，闲看庭前花开花落；去留无意，漫随天外云卷云舒。”不为他人扰乱本该宁静的心。

（注：学校关工网站刊发时间：2015年7月8日）
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