【信息反馈】
生活不将就，日子过成诗
——读《好的生活，不一定要价格昂贵》有感

（一院黄丹，2016年2月22日）
今天，我登录关工委网站，阅读了经管谢桂丽同学推荐的文章《好的生活，不一定要价格昂贵》。我认为松浦弥太郎对待生活认真庄重的态度在这快节奏的社会中是难能可贵的；也渴望能够像村上春树所说的，把握住生活中的小确幸；更认可王小波所说的，一个人只拥有此生此世是不够的，他还应该拥有诗意的世界。我们都应该对待生活不将就，把日子过成诗。

看完这篇文章，我不禁想到近日票房极高的贺岁影片《美人鱼》中的刘轩。身家过亿的刘轩心中却不时地哼唱着那句“无敌是多么寂寞，无敌是多么空虚”。直到遇见了淳朴单纯的人鱼珊珊，他才知道即使自己的生活不是拥有金钱就可以过得快乐的。可见，即便是腰缠万贯，如果不去用心生活，也不一定能够体会到生活真正的乐趣。即便表面万般光鲜亮丽，内心也是无比的粗糙。
生活中，我是个爱吃同时也爱动手的人。所以，难免会对美食电影也颇多关注。最近看了日本电影《小森林》，更懂得作者所说的，生活的意义，是即使是一个人，也能把日子过得热气腾腾的情趣。在影片中，主人公市子从不能适应的快节奏都市生活中，回到妈妈已经不在的乡下老宅中，过起独居的生活。但是，她对待生活一点也不将就。跟随乡里的村民，一起日出而作，日落而息，享受着大自然所馈赠的一点一滴，从不过分追究生活的富裕与否，只追求着自己内心的富足。在空荡荡的房子里，独自一人吃饭也内心充满欢喜，享受着自己动手所做的一菜一汤，吃得津津有味。这种对生活不停息的热烈感动让我不由向往。我们都应该像市子那样，不辜负生活所赐予的任意一息，多去感受其中的有趣体验。
生活是有仪式感的，让我们对待生活不将就，把日子过成诗吧。
（注：学校关工网站刊发时间：2016年2月25日）
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