【信息反馈】
随遇而安

（一院何伟峰，2014年10月20日）

今天在关工委网站浏览文章时看到谢剑华同学推荐的一篇文章《人生学会随缘，才能活得自在》（注：学校关工网站刊发时间：2014年10月20日），读罢，我深有同感。

文章里说到：“何为随?随不是跟随，是顺其自然，不怨恨，不躁进，不过度，不强求；随不是随便，是把握机缘，不悲观，不刻板，不慌乱，不忘形；随是一种达观，是一种洒脱，是一份人生的成熟，一份人情的练达。”这跟我一贯“随遇而安”的理念不谋而合。

还没搬到三元里校区，很多同学就在大学城校区那里感叹，唉，舍不得啊！那么快就要搬走了！曾经被吐槽成荒岛的大学城在同学们即将离开之际，竟成了难舍的回忆。事实上，尽管过来之后还是有点不如意，但没想象中那么糟糕了。同学们迅速适应了这边的生活与学习环境，融入了新的生活，开始了大三。

随着现代社会的不断发展，人口流动与环境复杂性增加，我们每天都面对着不同的人和事以及随时可能更改的居住环境，各种可能性都有，如何面对复杂的变化？我想，随遇而安吧。我们无法预测未来，也没法改变有些注定了的事。随遇而安，就是学会坦然接受，不刻意强求。随遇而安不是放弃追求、没有追求，而是学会适应现阶段的生活，不计较过多的得失，问心无愧。该吃饭就吃饭，该睡觉就睡觉，该学习就学习，该玩就去玩，该生活就生活，该放松就放松……一切顺其自然，也不失为一种选择。

随遇而安，也是珍惜现在的每一刻，拥抱精彩的生活。

（注：学校关工网站刊发时间：2014年10月22日）
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