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理想是坚持的唯一理由

（一院林诗蓉，2014年4月21日）

成为考研人，一提笔就忍不住写考研事，在“关工网”发现几篇关于考研的文章，阅罢很有“同道中人”的感慨。尤其是经管黄爱媚推荐的《非常值得一看的考研励志文章》（注：学校关工网站刊发时间：2014年4月15日），其文笔之犀利，剖析之透彻，直指人心，不由得联想到自己。简单来说，我的考研之路，经历了三个阶段的起伏。

犹记得大一学年刚结束，给自己立的目标很清晰：不考研，为顺利就业在大学里努力积累竞争资本，其决心之坚定，同窗舍友无一不知晓。理由也无非两点，“积累工作经验比死读书更加重要”和“中国的研究生教育质量不行”，当然那时正值妙龄，也未雨绸缪地想到了读研可能要付出的青春代价。目标既定，就满腔热血地投入大学各种实践平台里，叱咤风云，颇有几分自得之意。虽然现在反思，有时会忍不住吼自己“早些年你干嘛去啦，早点准备考研现在就不会这么辛苦”，但一院陈炽炜同学在《大四：人生的小转折》里说的也有道理，“何必一上大学就要为了就业择业而算得这么清楚，当你把时间花在值得的事情上时，日后回忆起你的大学生涯也是美满的，而不是单一的、按部就班的。”至少，我没辜负大一大二那两年的恣意时光。

大三见习结束后，班里展开了“考研·就业”的主题讨论交流会，把我的心推向了一片茫然。医学本科生寸步难行的就业大环境下，仰视着别人闪闪发光的梦想，自己坚持不考研的信念，开始摇摇欲坠。好几次找同学谈心，好几个夜晚辗转反侧，总觉得缺乏一股关键的力量在人生分叉路上一锤定音。

浑浑噩噩地度过了寒假，回校后惊闻《关于建立住院医师规范化培训制度的指导意见》（以下简称“规培”）的出台，硬性的3年低酬培训规定，成了直接就业的拦路虎。也就是那时候，考研的抉择，终于尘埃落定。

于是白天奔赴课室和医院之间学习妇科方向班的课程，夜晚匆匆赶晚图书馆备战考研科目。再后来，听说成为专科医生前的“规培”时长延至5年，也动摇不了我的考研决心了。有同学在微信上感慨：“早就决定好的事情，就坚守阵地不动摇好了，如果这是2014年给我写好的剧本，虽然难受，但也要接受和成长，然后在我的路上继续走下去！”

考研路上，能动摇自己的因素太多，而理想是坚持的唯一理由。成为一名合格的医生，是我的职业理想。医生的生存状况确实不如人意，但大学4年已足够我做好心理准备，最感到惶然的，却是自己的专业素养和专业技能的不足。正如经管陈祝远推荐的《你是人才还是人力》中所言：“我一直以为只要够投入，就能把事情做好，却忽略了专业性与准确性，人才才是最重要的。”毫无疑问，医院与病人，需要的都是人才，而非人力。所以，“当我们有足够的教训意识到没有知识的尴尬，当我们无数次在缺乏背景信息而必须维持着腼腆，我们就一定要不惜一切代价去获得这个读书的权利——读研。”我希望研究生阶段的三年学习，能助我成为人才。

当然，考研不易，这是千军万马走钢丝的年代，只能借用同学的一段话，与各位研友共勉。“感叹过后还是需要前进，不管结果如何，明知机会渺茫，还是破釜沉舟，背水一战。努力了，对得起自己，成与不成便不是我们所能决定的。”    
（注：学校关工网站刊发时间：2014年4月23日）
—２—

—３—


