【宣评总结】

学校关工网站宣评员年度工作总结

（一院何静璇，2015年10月1日）
导语：惊风飘白日，光景西驰流，去年学校关工委召开的关工网站宣评工作会议似乎还近在昨天，转眼却又是一个新学年。细细回想这一年以来在关工网站的工作情况，感觉受益匪浅。这是一个温暖的大集体，你可以看到同学们真诚推荐的好文，在烦躁之时细细品读，静心思考；你可以倾听同学们内心的声音，了解他们的世界。更开心的是，你可以将自己喜欢的美文和大家分享，分享糖果般的愉悦让生活多了几分甜蜜。在这个过程中，我更明白了责任和认真的重要性。
现将我一年的工作简要总结如下：
一、履职基本情况

2014年9月我开始成为关工网站宣评员，到现在，2015年9月，一年的时间，我感受最大的就是关工委的网站是一个有秩序、生机勃勃的网站，它关心着广中医的学子，不论是经济上还是在心灵上。

我是一个很少玩电脑的人，手机打不开关工委的网站的文章，但我总会每周抽时间上网，登上主页，去关工委网站看看那些文章以及新的动态。因为在这里，我能感觉到温暖与关心；在这里，就像和大家交换糖果一般，能分享自己认为对于同学们有所裨益的文章；在这里，可以和朋友谈心一般，抒发着自己内心的真情实感，剖析着自己的内心，进行自我反省，有所进步。我觉得，关工委的网站一点不亚于那些微信公众号，它更暖心，更接地气。
在任期内，我一共带动了15名同学，本校的有12个，分别是：陈宗俊、张玉莹、朱宇晴、叶丽妮、陈伟健、黄雪漾、黄思媚、温俊雄、张梓寒、黄苏慧、吕婷婷和汤雅薇同学。外校的有3名，是来自广东药学院的曾金凤同学、中山大学南方学院的钟亿同学和广州大学的梁聪同学。

信息反馈文章共有9篇，分别是《梦想需要坚强》、《读书能带给我们什么》、《不要让时间成为忘记的借口》、《一封来信带来的感动》、《不要拿个例总结得出规律》、《明确追求，活得自在》、《多给父母一些关心与陪伴》、《未知死，焉知生》和《做一个有趣的人》。
推荐文章一共有5篇，分别是《如何在浮躁中获得一份平静》、《姑娘，你不是一朵花》、《安全感是一个借口》、《标准答案之外的世界》和《读大学，最不重要的是智商》；自己撰写的文章有2篇，《诗中人生，待你品读》是本人原创，《仰望星空，脚踏实地》是一院陈伟健同学与本人共同撰写。
二、工作经验体会

认真回想这一年以来，受益颇多，也存在一些问题需要改正。首先，我更深刻地体会到什么是为别人着想，什么是负责和细心。在关工网站宣评工作会议上强调的文件格式以及平时老师阅读、刊发文章的工作中，我都能感受到那一份严谨和细致，每次邮件里那一句：“顺祝生活愉快”，看似平常却着实令人感动。从中也能看到老师们对于工作的热爱，对于学子的关怀，这是一直影响着我，值得我们学习的。另外，我养成了写读后感的好习惯，似乎在上了大学之后，便失去了静下心来写作的时间，更多地是在朋友圈中写着碎片化的一时感想。信息反馈让我拾起写读后感的习惯，和大家分享我的想法，这是一个难得剖析自我、深入思考的过程。在看到自己喜欢的文章时，关工委让我多了一个分享的平台，可以和别人分享探讨是一件令人感到快乐的事情。也正是因为在关工委平台上书写反馈以及推荐美文，我萌生了开通自己的微信订阅号（陶陶辰良）的想法，和同学们分享我的读后感以及对生活经历的一些拙见与思考。虽然目前大三学业较为繁重，不能经常推送文章，但我仍然把一闪而过的星光记下，待周末认真梳理，娓娓道来。我想，多年后我会感谢自己将那些思索和心路历程记下，感悟那些不一样的青春回忆吧。
让我一直感到惭愧、应当改正的是，我没有安排好时间，制定好计划，有时候阅读文章没有及时把读后感写下来，信息反馈有几个月空了，这是一个很不应该出现的错误。如果有机会的话，下一次我一定会制定好计划，做得更好，不要像这次一样留下遗憾。这也给我再次敲响警钟，做任何事都要制定好计划，严格执行，这样就不会错漏。
深感“有空以后”是一个巨大的谎言，每个时刻都有着当下应该去做的事情，生活中太多本应是随手而做的事儿，都成了口中的有空以后，而这些被自己随意透支的承诺，带给自己和别人的都是某种意义上的失去，而自己却还不自知。
因为没有注意关工委宣评员任期为2014年 10月至2015年8月，而非9月（编者按：学校关工委规定的本届招募宣评员任期是2014年10月至2015年9月），更是因为之前的毫无计划和拖延，以至于在8月结束时，我的信息反馈只有8篇，没有达到合格宣评员所要求的9篇。在QQ群上看到通知时，我感到整个脸都火辣辣的，非常羞愧。当你在一个集体中没有尽到责任时，当你在一个热爱的集体中没有发挥作用时，内心的自责和羞愧会一直伴随着你。那一天中午看到了通知，当天晚上我竟然失眠了。我不知道为什么自己会那么在意，也许是因为这个集体给了我太多，而我却付出太少；也许更是因为它让我更加明确责任和担当的重要吧。我反思是什么导致了这样的结果，而我应该如何去补救。结论是毫无计划与无尽的“等到有完整的时间”的做法让自己必须为过去的错误承担相应的责任。不是所有事儿都可以挽回的，不是所有的事儿都能够重来一遍。我想，这是这一年来关工委教会我最深的一个道理。道理谁都懂，但只有你真正亲身经历过才会牢记心中、落实实践，而那样的代价真的太大。所以，一定要牢记那些过来人总结的经验道理，别再顾忌那些多，把握每一份零碎的时间，想做什么就去做，该做什么就去落实，每一分行动都会在你的生命力闪闪发亮，都会让自己成为更好的自己，不留遗憾。
另外，让我再次感受到老师严谨的是关于推荐文章的出处， 很惭愧，每次我都发现老师帮我把正确的出处给修改回去了，增加老师的工作量真的感到很抱歉，下次我一定好好向老师请教如何查找到文章的原出处。
在完成“五个一”的过程中，我慢慢喜欢上了这个网站，喜欢着这里的朋友，汲取着这里丰富的知识，感受着文字的魅力。这是一个看似简单，却让人在其中受益匪浅的工作。在我心中，它已不是一项工作，而更像是一个养成良好习惯的督促者，在其中很多为人处世以及生活哲理需要细细感悟、体会。也正是在分享中我收获了喜悦，在写作中锻炼了自我，在阅读中感悟着人生。
最后真的非常感谢关工委，感谢关工委的老师，你们为我们提供了一个成长的平台，让我们感受到了浓浓的关怀，你们真的是令人敬佩、称赞的辛勤园丁！
【宣评总结】
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	何静璇
	学院
	一院
	提交时间
	2015.10.01

	信息反馈文章提交情况（按提交时间顺序填写）

	提交日期
	文章标题
	刊发日期

	2014.11.30
	梦想需要坚强
	2014.12.02

	2015.3.28
	读书能带给我们什么
	2015.3.30

	2015.6.10
	不要让时间成为忘记的借口
	2015.6.16

	2015.7.13
	一封来信带来的感动
	2015.7.15

	2015.7.13
	不要拿个例总结得出规律
	2015.7.20

	2015.8.13
	明确追求，活得自在
	2015.8.17

	2015.8.22
	多给父母一些关心与陪伴
	2015.8.24

	2015.9.01
	未知死，焉知生
	2015.9.06

	2015.9.10
	做一个有趣的人
	2015.9.14

	带动同学关注网站情况（按带动时间顺序填写）

	带动时间
	带动姓名
	相关文章题目（如果有）
	刊发日期

	2014.12.31
	陈宗俊
	处处散发着关工网站勃勃生机
	2015.1.04

	2015.6.15
	张玉莹
	感悟人生
	2015.6.23

	2015.6.15
	朱宇晴
	行走在旅途中
	2015.6.25

	2015.6.15
	张梓寒
	没有一个时刻是平凡的
	2015.6.26

	2015.6.15
	叶丽妮
	梦。梦？梦！
	2015.6.29

	2015.6.15
	黄雪漾
	医心
	2015.7.01

	2015.6.15
	黄思媚
	只为那高山雪莲
	2015.7.03

	2015.6.15
	温俊雄
	中医——不朽的灵魂
	2015.7.07

	2015.6.15
	陈伟健
	感悟一方新天地
	2015.7.09

	2015.6.15
	黄苏慧
	一本滋润心灵之佳作
	2015.7.10

	2015.6.15
	吕婷婷
	你的怀念感动了我
	2015.7.13

	2015.7.11
	汤雅薇
	这里藏着许多等你来发现的美好
	2015.7.13

	2015.7.11
	曾金凤
	丰富健康的精神佳肴
	2015.7.13

	2015.9.11
	钟亿
	一个让心灵安宁的地方
	2015.9.14

	2015.9.27
	梁聪
	快乐地起床
	2015.9.29

	
	
	
	

	
	
	
	

	推荐或自撰文章提交情况（按提交时间顺序填写）

	提交日期
	文章标题
	刊发日期

	2014.12.05
	如何在浮躁中获得一份平静
	2014.12.09

	2014.12.21
	仰望星空脚踏实地
	2014.12.23

	2014.12.31
	姑娘，你不是一朵花
	2015.1.07

	2015.3.28
	安全感是一个借口
	2015.4.01

	2015.6.14
	标准答案之外的世界
	2015.6.16

	2015.6.15
	诗中人生，待你品读
	2015.6.19

	2015.9.01
	读大学，最不重要的是智商
	2015.9.08

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	填表说明

	 1.信息反馈、推荐或自荐文章标题，如文章在网站刊发请填写刊发时的标题，如文章未获刊发则填写提交时的标题；

2.信息反馈文章刊发时须有【信息反馈】、【本栏点评】标签，否则不算；

3.被带动同学相关文章题目以网站刊发时的标题为准，刊发时间是指被带动同学相关文章刊发时间，未获刊发则标题及刊发时间均可不填；

4.本表和总结文章均提交电子版，在规定时间发送到与提交稿件一致的邮箱。


    （注：学校关工网站刊发时间：2015年10月10日）
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