【网评文章】

知识多点点
——浏览学校关心下一代工作网站有感

（针康陆小清，2017年4月25日）

浏览了我校“关心下一代工作”这个网站后，我初步了解到一下这些内容。

一，我校关工委是在学校党领导下，以离退休老同志为主体，有在职同志参加的工作机构，以组织指导全校离退休老同志，配合学校全面贯彻党的教育方针，着力对学生及青年教职员工健康成长为主要任务，为培养德智体美全面发展的中国特色社会主义事业合格建设者和可靠接班人服务。
二，我校关工委不仅是从事教育工作的离退休老同志及相关部门在职同志的教育阵地，而且其内容与我们青年学生都密切相关。

在这个网站页面中，可以在“工作动态”、“理论园地”、“经验交流”、“健康人生”这几个主题中，获得各方面的题材，例如：励志人生、思维方式、心灵探索、阅读心得等等。

就工作动态里的内容而言，它能让我简单了解了近些天发表的文章以及工作内容。这些文章都非常贴切生活以及人性。

其中，有两篇文章让我感受颇多。
一篇是宋坤已推荐的《你最大的敌人，是思维惯性》。曾听说过，你最大的敌人是你自己。其实这两句话有异曲同工之妙，你要有所进步，你就要突破自我，而突破自我就是打破惯性思维。而思维定势，就是人们在考虑研究问题时，用固定的模式和思路进行思考分析，从而解决问题。固有的东西难以打破，虽有历史事件证明，可是若想突破自我，就一定要打破固有的惯性思维。“不破不立”，我们就要胆大心细，敢闯敢干。

就拿牛顿的事例说明，苹果砸在人们的脑袋上，普遍来说，人们的第一反应是把苹果吃了而不会多想，牛顿则恰恰相反，提出了“苹果为什么会掉下来”的问题和后续的一系列实验证明，才有了后世的万有引力这一学说的诞生。事实证明，“思路决定出路，格局决定结局”，打破固有思维，你总会突破自我而有所收获的。当然，并不是事事都如此，就需要自己来斟酌了。

在与人比较时，你常常会发现，别人在形象、亲和力，甚至是能力方面都不如你，可你却偏偏比不上别人所收获的成果多以及好，这是为什么呢?作者给我们总结一下几点原因：否定性思想、推卸责任、金钱、职责局限、抱怨、自以为是、不自信、怕犯错、懒惰，让我们无法从中突破，面对别人取得成就时，只能是羡慕与嫉妒。虽说人有七情六欲皆不可抛，可命运还是在我们手上的，命不由天而由我。打破惯性思维，有利于我们开拓视野，活跃思路，更利于我们再上一层楼。

另一篇则是蒋舒雅所推荐的《你不要害怕，一切还来得及》。这是一篇有关于追求梦想，努力向前的文章。里面的内容确确实实地打动了我的心灵，因为此时的我与与文章中的作者的发小一样。同为大学生，同样是被如鸦片的手机而耽误了我的学习。是的，我往时的努力被玩手机所占据了，自制力不再强，拥有侥幸心理“没事的，别人也这样，不只是我”。引用作者的话，“努力不一定成功，但不努力一定不会成功”，曾经的我是多么的无知、多么的自大，基础扎实了，并不代表你就能放松，是不会有天上掉下馅饼这种“好事”的。于是，该来的总是会来的，经过上学期的期末考后，实在是不满意自己的成绩，别人看似不努力，可她们偏偏考到了高分，高高兴兴地过大年，与我相比则是大大的不同。于是，我开始焦虑、自责，我想学好，我要努力……确实，我们该放下浮躁，静心学习，脚踏实地的，才能有所进步。不要异想天开，学习之路，需要我们慢慢去探索回味。

浏览了这个网站里的内容，让我受益匪浅，知识无处不在，需要我不断去探索，需要我不断去扩展知识的海洋。
附注：本人生活照片见下页。
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（注：学校关工网站刊发时间：2017年10月20日）
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