【信息反馈】

花香四溢，何患无蜂
（一院唐文艺，2015年12月18日）

学校“关心下一代工作”网站总是不乏好文章，比如《如何才能获得高质量的朋友？》（注：学校关工网站刊发时间：2015年12月17日）就很值得一读！

文章写道，“多数人读书的那会儿都会有这样的想法，好朋友就是以寝室为单位，吃喝拉撒都腻歪在一块儿，今天你想睡懒觉我就陪你逃课，明天我想逛街你也就别想学习。你失恋了我就无脑帮你骂骂男人，我找不到工作你就帮我抱怨一下社会不公，两个人各自有没有进步不重要，有人抱团取暖就好。”
看到这段话，我欣慰我不是这样的朋友，同时我庆幸我没有这样的朋友。
要想获得高质量的朋友，首先你也得是一个高质量的人。文中一语道破:“你若自身丰盈充实，就有更多的维度去吸引投契的人，从而成为朋友。”自我升华到一定阶段，魅力有了，实力在了，高质量或者说欣赏自己的朋友自然也就有了。所以，从现在起，不如闭上眼睛，少看外面的世界，给自己一个自我升华的空间和时间。
这个过程可能是痛苦的，而这种痛苦大多源于孤独，但这只是黎明前的黑暗。个人觉得，很多时候，其实都是一个人。要学会孤独中也能自得其乐。“成长的路很多时候就是孤独的，就像走夜路，一个人走在黑漆漆的路上，你学会将辛酸都自己背负，同时也增加了见识、勇气和胆量，越来越坚强，慢慢发现一个人也能自得其乐，等到见到光明之时，你会豁然开朗，原来这条夜路是一个山坡，你已经朝上攀登了一大步，而在半山等你的人都是你未曾够得着的人。”
“也许从多睡了一个懒觉开始，也许从少读了一本书开始，人与人之间就这样拉开差距，最终印证了那句，你不努力就只剩给别人朋友圈点赞的份。”如果不想成为单纯的“点赞党“，如果想要朋友圈里的人都是优秀者，那么请记得从现在起，把自己培养成一个优秀者。
因为花香四溢，何患无蜂。
（注：学校关工网站刊发时间：2015年12月22日）
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