【信息反馈】
成功的背后
（经管黎恩恩，2015年7月30日）

一转眼暑假已经过去半个月，我因为兼职的关系所以仍旧留在学校。然而即使暑假已经开始了那么久，广中医校园并不冷清，每次饭点都能见到生活区的同学来来往往，他们有在实习的、有在见习的、也有是兼职的，而存在感更加强却是各种院级、校级武术队的成员，我们班的就有近10个同学是经管学院武术队的留校参加武术队暑假训练的。因为省级武术大赛在8月初举行，所以他们7月份都在进行高强度的紧张训练。
之前看了“关心下一代工作”网站上面针康刘红的《青春，闪亮——记太极队暑训》的文章，看到他们的训练心情。她说“痛并快乐着”，“在这里，我们都是追逐梦想的孩子，自己不努力，没人替你坚强，为自己加油，为青春搏一把”。让我忍不住想在这表达一下我因看到暑训的同学们的训练而产生的一些感想。
我隔壁宿舍就有3个好友也是院武术队的，她们每天早上六点起床进行早训，晚上六点去进行4个小时的晚间训练，每次回宿舍经过我们宿舍门口的时候都是全身汗哒哒的，和她聊天的时候她说刚开始训练的那几天，全身都是酸痛得站都站不稳的感觉，训练一个星期之后才能适应这么高强度的体能训练。

每年评奖学金的时候，都有很多人在感叹，武术队的同学真恐怖，省赛一等奖二等奖三等奖的文体加分一下子秒杀其他同学。但是，正如冰心老人的《花儿》中所说，成功的花/人们只惊慕她现时的明艳/然而当初它的芽儿/浸透了奋斗的泪泉/洒遍了牺牲的血雨。武术队为了比赛而在背后付出的努力也是人们所没有注意到的，没有人没有团队可以随随便便的就获得成功，每一分收获每一点成功的背后都是充满汗水充满辛劳的奋斗过程。而人们却只看到他们的努力绽放出成功的花朵的那一刻，羡慕妒忌恨。你想要拥有这个成功的话，那你也应该有去承担相应的奋斗历程。
作为排球运动的爱好者，我能体会到这其中的一些道理。大一的时候，院排球队的师兄师姐们因为不甘心于去年的校三球赛成绩，因此加强了排球队的技能训练，每次都练到太阳下山排球场看不清楚人和排球的时候才愿意停止训练，而这些苦加练习的成果就是我们史无前例的赢得了校三球赛男排季军、女排冠军的优秀成绩。而在我大二的时候，却因为训练的松懈以及成员青黄不接的窘境，成绩一落千丈，女排仅仅获得了第六名。这给了我们很大的打击和警醒，成功需要努力，也需要坚持，而坚持的方法只有不断的努力和更加的努力。因为你在懈怠的时候，别人正在通过努力而超越你的技术。
运动是如此，学术更是如此。我们都应该脚踏实地，去努力，去奋斗，看到别人成功的光鲜一面，更要看到别人成功背后的不懈努力和坚持，不要成为冰心笔下那些只惊慕成功的花儿现时的明艳，然而却没有看到当初它的芽儿浸透了奋斗的泪泉、洒遍了牺牲的血雨的人们。这样你才不会一直是那个只会羡慕他人成功的人，而是可以通过奋斗成为当初自己所羡慕的人！
（注：学校关工网站刊发时间：2015年8月3日）
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