【信息反馈】
担忧的同时要反思

——读《愿杏林回暖再萌绿》有感

（一院龙家琦，2013年12月28日）

在学校关工网站上看了李温颖同学推荐的《愿杏林回暖再萌绿》（注：学校关工网站刊发时间：2013年12月23日），作为一名中医学生的我深有感慨，对我们国家的中医学发展前景感到担忧。但是，担忧的同时，我在深思着：为什么中医学会发展到如此状况？ 

中医学有着数千年的悠久历史，是中华民族传统文化的重要组成部分，是中华民族在长期生产、生活和医疗实践中，认识生命、维护健康、防治疾病宝贵经验的积累和总结，是历代传承并发展创新的原创性医学理论体系。然而，随着时代的进步，中医学的发展似乎停滞不前，中医学也越来越遭人质疑，无法得到所有人的肯定。虽然中医学的某些部分得到了国际的认可，但是中医学的大部分还是无法得到肯定的。很多中国人，都无法理解我们在中医学理论上对人的各种解释，认为这样的解释太过于抽象，太过于虚幻，那更不用说外国人了。

创新是绝大部分中医学者认为中医前进的必需，然而，我觉得不能够只是在理论上创新，更要重在实践的创新。针灸与推拿得到国际的认可，我认为更多的是它们得到了不断的实践创新，在实践中得到了治本治人的效果，也就得到了国际上的肯定了。实践是检验真理的唯一标准。可见，实践创新很重要！身为一名中医学生，我觉得知识上的深度学习很重要，因为知识理论不过关，不够透彻，那就更谈不上以后去到医院，在实践中让别人相信中医了。

我相信中医，是因为它让我亲身感受到它厉害之处。我也希望越来越多人能够得到中医的帮助，从而相信中医。那么，祖国的中医药之梦会繁花似锦。中医学生要为中医药之梦加油啊！
（注：学校关工网站刊发时间：2013年12月31日）
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