【宣评带动】
平淡的幸福
（佛山市职业技术学校潘诗荣，2014年9月15日）
我叫潘诗荣，是佛山市职业技术学校酒店管理专业2011级的学生。
我是广州中医药大学关工委网站宣评员、第二临床医学院中医学专业2011级刘海英同学的带动下，登录浏览贵校“关心下一代工作”网站的。
这几天我有空就上贵校的网站浏览一下里面的文章，因为我比较喜欢读文章，喜欢享受生活，喜欢听音乐，所以我一般都是边听歌边看一些网站里那些同学写的文章，我觉得这是一个读别人的文字比较好的方式，往往你会被音乐带进所看的文章里去，大家不妨也可以这样读文章，说不定会更容易感受他人的想法。
听着《时间都去哪了》内心感触很深，被贵校中药学院的廖珊同学写的《知足常乐》为题目的文章（注：学校关工网站刊发时间：2014年8月22日）吸引便下载看了。里面有句话“平平淡淡也是幸福”，我个人觉得这句话是真理。人生中最是时间留不住，容貌辞镜花别树，不动声色，无味无痕，托举着我们从懵懂中一路走来，倥偬中白发渐生，老之又将至。时间是让我们制造平淡菜肴的最好调味料，而时间也最不容易留住。
这个暑假我在家陪着父母，“平淡”两个字给我的感受很深，他们相敬如宾，他们彼此相爱，他们会为生活的小事责怪对方，又会为对方外出迟迟未回来而担忧。这些生活的小事我看在眼里，幸福在心里，因为平淡的爱。他们用平平淡淡向我诠释了生活的真理——平平淡淡也是幸福。
希望大家珍惜生活中平平淡淡的幸福。贵校网站有很多文章真的写的很不错，谢谢你们让我洞彻了一个生活的哲理并分享给大家！
（注：学校关工网站刊发时间：2014年9月18日）
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