【采访那些事】

有感于罗永佳老师的口述校史

（体院谢建威，2014年6月1日）

采访罗永佳老师，听他讲述了他从学生到退休的经历，让我领略到了人生的新智慧，每一个人生阶段的经历都能给我人生道路指引和警醒。
我们年轻一代人经常把迷茫，找不到方向，现在社会竞争太大了等抱怨的话挂在嘴边，每个时代都有难处，压力，罗老师在动荡年代，顶着文革，挨着饥饿，仍然选择专心求学，对中医一丝不苟。那时候哪有想过当院长，当领导，只求将来不饿着肚子的简单诉求，却正是这种无欲无求的心理，让罗老师走得更好更远。有时候在你迷茫的时候，不是要把目标定得有多远，而是踏踏实实地走好眼前的每一步。在罗老师那个年代是没有自主选择的自由的，工作是，恋爱也是，老师没有去抱怨，去找借口，而是心随事变，乐观、积极地服从安排，并是做一行，爱一行。
在采访活动过程中体现我们的团队合作精神，在此之前我们并没有太多的接触和交流，只是普通的点头之交。共事起来却是默契和互相配合、互相体谅的。每个人都有要忙的事，都有心情波动。除了合理安排好工作之外，大家都要有乐于奉献的精神，总会有些琐碎的事不能分清的，那就不要去斤斤计较，也不能放任队友，这样才能使内部团结并发挥跟大的作用。
最后谨记罗老师用自己的经历总结出来的肺腑之言：“年轻人别骄傲。要不断充电，不断学习，不浮躁，中西兼顾。懂得自己的责任。”这不仅是我们中医学子的训话，也是今后做人做事的守则。
（注：学校关工网站刊发时间：2014年11月21日）
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