【信息反馈】

做好自己

——读《谁拉你走向平庸》有感
（一院羊章凯，2013年11月30日）

不知不觉，期末考试即将来临了。相信大多数人都会有感而发：时间也过得太快了吧！我什么都还没复习呢！接着，面对毫无准备的考试，自己就会来一句感叹：哎，时间太紧迫了，还是只复习一下纲要应付考试得了。可回想起我们当初踏进校园时的踌躇满志，说什么要拿第一名，要拿奖学金，要成为学霸等等时，我们就会想，为什么，为什么我们的目标和原来变得的越来越低了呢？

当我正满怀困惑思考这个问题时候，无意中看到关工委网站上的文章《谁拉你走向平庸》（注：经管朱丽芳推荐，网站刊发时间2013年11月27日）。看完之后我终于领悟到我们为什么会一步步走向平庸了。在我看来，我们之所以会一步步走向平庸，归根结底，是因为我们缺乏自信。所以，我们在纷纷扰扰喧喧闹闹的浪潮中一定要学会做好自己，不能随波逐流，轻易把自己的理想，把自己的初衷给忘得一干二净。因为只有做好自己，才能够做事有自己的主见，才能对自己的事情有兴趣，才能把握事情的发展，才能做好任何事情。否则，到最后可能自己还是一事无成的人，这是人生中最不愿见到的。

其实，照我说，如果我们能抛开杂念，在接下来的一个月是完全可以取得一个很好的成绩的，只是看你愿不愿意付出时间真正花到学习上来。我有一位师兄是我的老乡，他是大二，他虽然英语不好，只是在基础班，但是他拿了一等奖学金，值得一提的是他是基础班中唯一拿一等奖金的人。我每个周末都请他吃饭向他“取经”。通过询问，我发现其实他也没什么秘籍，就是把时间安排得十分妥当。每个周末大概十一点多就睡觉，早上七点起床，然后吃完早餐后去图书馆的自习室，大概12点到饭堂吃饭，中午休息，到下午五点又去自修室，中间休息学学停停到晚上十一点。他这样是因为尽量把一周所学的内容过一遍，做到心里有底。平常周一到周五的话每天晚上就做好复习和预习。要说到劳逸结合，就是他每天下午都会到排球场打一个半小时左右的排球。就这样，形成了良好的习惯，学习成绩当然也不错啦。

我相信，在离期末考一个月左右的时间里，只要我们做好自己，坚持下来，我们也能拿到一个好的分数，千万不要对自己没有信心。有一句话大家都听过：你不试一下怎么知道自己行不行！做好自己，拿出你的自信吧！刚入大学的新生们，好的开始是成功的一半。做好自己，现在做起，让自己不再平庸！

（注：学校关工网站刊发时间：2013年12月10日）
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