【宣评推荐】

人生的落点
（一院李斯靖推荐，2013年4月15日）

推荐理由：“人生的路程，也要经过很多‘雪地’，当我们在这些‘雪地’里行走时，只有找到了落点，才不会慌乱，才会铆足了劲大踏步往前走，为了实现目标而奋斗。”那么，你的落点又在哪里呢，如果没有，赶紧为自己找一个吧。

在雪地里行走是一件非常危险的事情，它极容易使人患上雪盲症，看不见路线以致迷失方向。一直以来，人们都以为雪盲症的发生是大面积积雪反射强光后，眼睛受到紫外线辐射灼伤所致。因此，部队在雪地行军时士兵们会戴上墨镜。然而，即使戴上墨镜，士兵还是同样会得雪盲症。

经美国的一个权威部门研究得出，强烈的光线只是会对眼睛造成伤害，引发雪盲症的主要因素是雪地里空无一物。人的眼睛其实总是在不知疲倦地探索周围的世界，从一个落点到另一落点，要是过长时间连续搜索而找不到任何一个落点，它就会因为紧张而视线模糊甚至失明。

美国陆军依此找出对付雪盲症的办法——他们派先驱部队提前在行军路线上插上颜色较深的旗帜，这样在一望无垠的白雪中，便出现了一个个醒目的标志，人搜索的目光就有了落点，就不会因为长时间的空白引起视神经紧张。

没有落点的雪地会导致失明，没有落点的金鸡独立会失去平衡……所有的眼睛都在不知疲倦地搜索着这个世界，搜索世界的眼睛不怕喧哗热闹，不怕光怪陆离，却怕空空一片，寂寞了然。一个刚加完夜班拖着疲惫的身子往家里走的人，在万家灯火中，远远地看到了自己家里的那盏灯，这时即使再疲倦，他也会加快步伐往前走，因为他知道在温馨的灯光下，贤惠的妻子一定已经为他准备了可口的饭菜，可爱的女儿正等着搂他的脖子向他撒娇，跟他说学校里发生的趣事。此时，这盏灯光，这个温馨的家，就是他的落点；高三的莘莘学子不知疲倦，夜以继日地学习，6月的那场关乎前途的高考是他们的落点；参加马拉松长跑的运动员，比赛的重点是他们的落点……每个人都朝着自己的落点在前进。

    反之，没有落点的人是痛苦、空虚的。一个人如果搜索不到亲情的落点，他很可能会孤单绝望；如果搜索不到友情的落点，他很可能会怀疑世间的真诚；如果搜索不到事业的落点，他可能会迷茫颓废……当一个遭遇了太多挫折、打击、冷遇的人一步步走向楼顶，打算用一种决绝的方式结束生命时，这时候，也许一句温暖的话语，一个真诚的笑容就能够把他从绝望中拯救出来，让他感受到生活还有希望，还是有人会关心他，在乎他的。而这温暖的话语，真诚的笑容，就是得以让他重新鼓起勇气继续生活下去的的落点。

人生的路程，也要经过很多“雪地”，当我们在这些“雪地”里行走时，只有找到了落点，才不会慌乱，才会铆足了劲大踏步往前走，为了实现目标而奋斗。否则，会像患上雪盲症一样迷失在人生的旅途中，而茫然不知所措。因此，我们的眼睛一定要努力搜寻到一个属于自己的落点，然后，向着落点前进，让我们的心灵时刻有导航的旗帜。

（推荐者注：文章来自乐读网2013年3月31日，作者：将乐。）

（注：学校关工网站刊发时间：2013年4月17日。）
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