【宣评带动】

父母在，游必有方
——《你爸躺在地上，而你在通讯录里·》有感

（护理林杰芳，2017年9月30日）
我叫林杰芳，是我校护理学院护理专业的学生，我的学号是2016091089。
近日，在学校关工网站宣评员、朋友詹道斌的带动下，我浏览了学校关工网站，细读一文《你爸躺在地上，而你在通讯录里》(注：学校关工网站刊发时间：2017年6月29号)，有些感触，故也写下自己对一些事情的看法。
总说古时是“父母在，不远游”，但实际上是漏了一句，本应是“父母在，不远游，游必有方。”而现在，几乎每一个儿女都远游，都“有方”，这是时代发展的一种反映，是不可避免的。
父母对于子女总是无私的，他们的青春，时间和精力，在给予我们生命以后都更多地消耗在了我们的身上，而子女更多地是理所当然地在父母经济和精神上的无条件支持下去追逐自己想要的生活。
若是在少年，我们还可以陪伴在他们身边，上了大学或者工作以后，我们更多的是离家百里，离家千里。这个时候，我们便是真真切切地躺在了父母的通讯录里。
“爸，我没钱了。”“妈，我很忙，社团今晚开会，不说了！”“妈，今晚出去吃饭，我挂了……”诸如此类的对话，在离家以后数不胜数。
暂且不去讨论子女的工作学习生活是否真的忙到没有任何空余时间与父母交流，假定的确是忙得不可开交，而父亲在家老毛病关节痛又犯了，在学医的你哪怕不能回家看看，连在电话里问多几句的时间都省略了；母亲在家卖东西碰上了外国人无法交流，想和你抱怨一下，学外语的你一句“没空”把一切打断。有些时候，我们由于各种原因不能陪在父母身边，但我们可以通过各种方式去弥补，去让父母真实地感受到我们的存在，能让他们内心发出感叹“没白疼你这么多年”。我们与父母之间不仅仅是抚养和赡养这样一种交易，而是一种不能缺失的交流，不能缺失的亲情，而更多的关怀是我们所应该做到的。
躺在通讯录里没关系，重要的是通话记录里是否有你的身影。
（注：学校关工网站刊发时间：2017年10月9日）
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