【信息反馈】

这么告诉自己

（一院连逸青，2014年1月25日）

放假后每日在家蹉跎时光已然有些日子了，然而在看到一院林诗蓉同学推荐的这篇《焰火下的孤独》（注：学校关工网站刊发时间：2014年1月16日）的时候，又让我燃起继续拼搏奋斗的决心。

是的，在我们的人生路途中，谁都难免要经历那样的“焰火下的孤独”：拥有一个目标，为之奋斗努力、不懈追求，却并不是时时刻刻都有人能陪伴在身边，一直能得到所有人的理解、支持和陪伴，所以，也难免有时会疲惫、会失落、会容易懈怠、甚至会自暴自弃。

但是，正如微博上有句话说得好，“人生就像心电图，总有起起落落，除非你死了”，我们当以平常心看待我们追寻目标过程中出现的种种情况，在疲惫、失落、懈怠、自暴自弃的时候提醒自己：我曾经拥有一个目标，我曾经为之不懈努力，然而现在我因为孤独、我因为落寞、我因为不能持久，我选择了放弃——这是一件多么令人可怜、可悲、又可恨的事情？人生中最美不过拼搏，人生中最惜不过放弃，你让你的最美成为过去，你让你的最美成为徒劳，你抹杀了你过去的努力，你放弃了自己未来的可能。

这么告诉自己，梳理清过去和未来的关系，整理出自己前行的动力，再次出发！

尽管这并不意味这你就不会再经受疲惫的折磨、失落的苦痛、懈怠的诱惑和自暴自弃的堕落，然而每一次重新审视自己，必定能让你一次比一次更能认识自己，更加巩固你的决心。

这么告诉自己。
（注：学校关工网站刊发时间：2014年2月7日）
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