【信息反馈】

胆子不用太大，够用就好
（一院黎子莹，2014年12月28日）
担任学校关工网站宣评员已经是第二个月了，习惯性地每个周末都打开网页，浏览一下新上传的文章。每次都能在“健康人生”里面的“心理健康”栏目收获满满的正能量，在冬日里简直觉得心都暖起来了呢！
在这个月浏览过的文章中，让我印象最深刻的是一院严景文同学推荐的《年纪越大胆子越小》（注：学校关工网站刊发时间：2014年12月1日）。
在看到题目的时候，不知道为什么，潜意识里我就觉得它带有浓浓的批判性。心里就猜测着文章的内容应该说的是“年少的时候胆子很大什么都敢于去尝试、去突破，但是年纪大了之后再也没有当初的勇气了，有点遗憾又有点怀念啊”之类的内容。然后，忽然就联想到了一直以来胆子都特别小的自己。小时候，父母亲戚都会称赞我“特别乖”、“特别好带，一点都不顽皮”、“从来不会跑来跑去”之类的。其实我不是不想出去玩，我也不是不想在沙发上跳来跳去，只不过，我不敢。我害怕摔倒会受伤，害怕会被坏人带走，于是只会乖乖呆在大人身边。

长大之后，我发现这样的性格并不像亲戚们口中所说的一样好。我的乖巧逐渐演变成害羞和胆怯。由于小时候缺乏蹦蹦跳跳的经历，直到现在我的手脚协调能力都特别差，别人一步跨过的小水沟到我非得湿了鞋子才过得去。于是有很长一段时间我都在为自己的“胆子小”而懊恼而烦躁。

但是在看完《年纪越大胆子越小》之后，我忽然之间就想通了一些。其实胆子小也并非一定是坏事，正如我年幼时的“胆子小”让父母很省心，外出时松开牵着我的手，从来不用怕我会不见。而现在的“胆子小”其实换个角度来看，也是谨慎的表现。因为我胆子小，所以不会和朋友玩太晚甚至夜不归家；因为我胆子小，所以不会轻易尝试危险系数比较高的活动。
所以说，每个人的性格特征、成长环境都不一样，胆子小到底是好是坏，并不能一概而论。总之，我觉得，胆子不用太大，够用就好。

（注：学校关工网站刊发时间：2014年12月30日）
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