【信息反馈】
见习李医生
（一院李舒婷，2015年6月10日）

    今天打开我们这个熟悉的网站，一院汪益艳同学的文章——《昨日的冯医生，今日的我们》（注：学校关工网站刊发时间：2015年6月17日）让我们之间产生了共鸣，因为，我在医院见习的日子，是真正触摸临床的日子。
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    图.医院外科大合照
其实,见习真的不是见习,“见习生当实习生用”是师兄对我们的评价，在这里，我们都有一个共同的名字——“师妹”，主任也是叫我们师妹（想想听到40岁的主任叫我们师妹是什么样的感觉哈哈）；在这里，我们都有一句通用的话——“师妹，你过来一下”。
在外科的我，上班时间基本是早班+午班+晚班，上班的内容基本是交班—查房—上手术—换药—写病历—跑一下腿—贴验单—不定时地收一下病人，好了，一天就过去了哈哈！其实，我还没有学过外科，但是师兄总觉得好像我什么都会一样，“师妹，拿个手套过来帮忙”，一开始，我的内心真的好拒绝好拒绝啦！后来，我习惯了……

但不得不说的是，真的学到了很多，好像换药、拆线、手术穿衣、洗手这些，师兄都很耐心地教我们，而且有很多动手的机会，在师兄旁边看几次，师兄在旁边看我们操作一次，之后都是自己直接上手了。在外科的日子，让人很兴奋的是可以参观很多台手术，而我参观的第一台手术就是割小包皮……额……我觉得好痛咯……一些小型手术，带教师兄还会直接带自己上台做二助，虽然也只是吸吸血、剪剪线什么的，但是对于刚刚接触临床的自己来说，真的是很难得的机会！

我们不是见习生，在患者面前，我们就是救人治病的医生。

湛江的天气很热，但穿起白大褂的我们，就算汗流浃背，也不觉得热。

细节，很重要。提早来到科室就要帮师兄开好电脑、打开管床的页面、拿出所有的管床病人的病历，搬好凳子，查房的时候记住主任还有师兄的交待，绝对绝对的无菌意识（因为随时都会被人嫌弃），换药时要注意保护病人的隐私部位，灯光不够要醒目点去开灯，风扇太大要关小一点，要注意病人的表情变化……一开始是用本子去记录，来不及就要用脑子去记，真的随时都觉得智商不够用啊我的天。

在住院病房，不得不提的就是学习问诊、体格检查还有跟患者的沟通。有新收的病人就跟着师兄去问诊，后来师兄很忙的时候就直接自己去问诊，然后回来自己写大病历，一般都会有问漏的情况，然后又回去病房去问哈哈（师兄会批改我们写的大病历，给我们一些建议）。记得最清楚就是肠梗阻真的听不到肠鸣音！带状疱疹真的不过腹正中线！阑尾炎手术不是打一个洞是打三个！肠镜底下冲洗大肠之后的浑浊液体真的好像蛋花汤！泌尿外科的换药和手术真的差点亮瞎我的眼睛！

这里的病人都很纯朴善良，他们很相信医生，也很配合医生的工作，当自己听到来自患者的那一句句“谢谢医生”，终于明白为什么医生不论风雨都始终坚守岗位。有时候，病人明明知道我们是初出茅庐的见习生，也十分愿意给我们实际操作的机会，这种医患之间的信任，真的难得，真的让人动容！我很喜欢没事的时候走走病房，一来二去，自然跟病人就熟悉起来，看着自己管的病人出院，我的心里是很高兴的，但又有一丝丝的不舍，唯有化为几句叮嘱，望患者早日康复。

师兄说，在你还在见习的时候，你的心灵很纯净，你的行为很有动力，你对病人很关心而且不怕脏不怕累，这个真的很好，一定要好好珍惜，也要好好记住这段日子，因为这是你没有任何工作与生活压力的时候。

大医精诚，医生是靠责任心生存的一类人！向所有的带教师兄师姐表示真诚的感谢！也向所有的医务工作者致敬！也期盼着，几年后，一批批仁心妙手的医者走向临床！
（注：学校关工网站刊发时间：2015年6月25日）
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