【信息反馈】

别整天都在吐槽中度过

——读《一切都是最好的安排》有感

（研院-青蒿郑雪桦，2015年6月16日）

“许多时候我们因为一点小小的挫折便心灰意冷；但更多的时候我们因为生活上一点小小的不如意就指天骂地，仿佛自己是全世界最不幸可怜的人——相信我：生命中每个挫折与羞辱都有它的意义，振作起来勇往直前。天空中依然飘着云，夜空中仍然闪着星，新的一天周而复始的运转，你会惊见：果然没错，一切都是最好的安排！”（摘自《一切都是最好的安排》，一院冯思颖推荐，学校关工网站刊发时间：2015年4月17日）
我相信大多数人对这段话都深有感触!因为我们这一代的人都太爱吐槽了。总是一副怀才不遇、愤愤不平的样子。从早上坐车上班塞车到晚上睡觉被马路的车鸣吵醒，大部分人几乎一整天都在吐槽中度过。
人的一生当中需要作出许多选择，从读哪间小学、中学、大学，做什么工作，和谁结婚……所有这些人生的转折点都需要我们谨慎的作出选择。然而，总发现我们往往都会对自己所作出的选择感到后悔。“如果当初……现在就……”成了很多人的口头禅。但很可惜，生命只有一次，永远没有如果。
以前的我也总会如此，因此总会抱怨、懊恼。但现在我明白了，原来“一切都是最好的安排”。就如当初因为高考失利，我选择了来这间学校，并且选择了读医这个专业。一直都很郁闷。这个专业又辛苦就业前景也不好，和读其他专业的同学相比，每天都要起早贪黑的背书，永远都有新的知识需要去学习。然而，换个角度想想，每每家里人生病，我总能帮助他们，小病就自己解决，大病就带他们去找认识的老师看病。并且家里人在我的影响下，开始懂得养生……这些都是当初没有注意到的、令人欣慰的地方。
其实，一切都是最好的安排！
（注：学校关工网站刊发时间：2015年6月18日）
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