
【采访那些事】

口述校史采访心得

（经管黎恩恩，2015年6月1日）

很荣幸今年参加了学校2015年的“口述校史”活动，我们小组这次采访的对象是我校金匮教研室的医学硕士黄仰模教授。
前期准备工作中，我负责与黄教授联系预约采访的时间、地点以及商讨一些采访细节。第一次电话联系之前，因为还未了解黄教授，所以我觉得很紧张，队友对我说黄教授已经接受过三次“口述校史”采访了，是一位很亲切的长辈。而在通电话的时候，我的确感受到教授的亲和以及对后辈们的包容。由于紧张，所以通话刚开始的时候，我说话逻辑有些乱，教授很耐心地等我理清了思路之后预约好采访的时间和地点。整个通话以及后来的电联，教授完全没有任何的责备或者不耐烦，一直保持着学者谦和有礼的风度。
根据约定时间，我们在5月15日下午到达三元里校区的办公楼金匮教研室，见到了久闻其名的黄仰模教授。虽年近70，但黄老教授依旧精神抖擞，如想象中一样平易近人，让我原本有些忐忑的小心脏终于放松下来，开始了采访前的一些聊天。

在从我校三元里校区到我校一附院风湿病区的路上，黄仰模和我说了一些关于学校各学院的情况，包括一些学校学院的机构和人事结构等，让我接触了一些以前未知的知识领域。教授见到我对这些内容一副恍然大悟的表情，然后他就笑着说，关于人文社会科学的知识，作为一个大学生的我们是很有必要去学习和理解的。的确如此，平时的我大部分时间都是专注于学习和社团活动，现在才发现，我对这个自己学习、生活了接近两年的广中医的相关了解竟然是如此的缺乏，现在回想这实在太有愧于作为一名广中医学子。
给我们简单介绍了一下一附院风湿病区之后，教授在风湿病区的学习研究室接受了我们针对“从金匮教研室发展史看校史”的专题采访，整个采访过程轻松愉快，黄教授很详尽精确地回答了我们的采访问题，并且在采访接近尾声的时候，主动告诉我们，还可以从教研室的党建工作这个方面发展历程来看校史，并就专题给了我们采访小组一些写作建议。在后期我们的采访稿中，黄教授也给了我们很多重要的指导，使得我们的采访以及文稿撰写等工作都得以顺利完成。
采访中让我印象深刻的是教授说他自己努力补英语，并且随着网络时代的发展，1997年连电脑都不会的他授课时就把课件写在胶片纸上，投影。到了本世纪，互联网就不断地发展，教学形式也不断地发展。2003年已经50多岁的黄教授开始学电脑，“我向我的孩子、研究生等学习”。大概半年，他就能够运用自如了。2011年去新加坡教学，他用上自己做的电子幻灯片。或许对很多年轻人来说，学习英语学习互联网并不算什么难事，但是曾经教过年过40岁的妈妈学习使用电脑的我，深深地知道对于一位年过50的人来说，学习新事物尤其是电脑、智能手机等有多么的困难，而老教授却为了跟上时代步伐，为了更好的教学效果，毅然克服了种种困难，学会了课堂全英文教学，学会了PPT展示课件。这给我很大的震撼，一位老人尚能如此努力地去接受去学习新事物，作为一名20岁的青年，我还有什么理由什么的借口不去努力学习？还怎么敢去说国际贸易太难了，高等数学太难了？所有遇到的困难只是还欠缺努力的决心，正如古语云，“世上无难事，只怕有心人”。我希望在以后的学习和生活中遇到困难的时候，自己能以教授为榜样，勇于去面对，去克服困难。
这次采访除了教授的亲切谦和负责、采访中他的一些谈话内容给我带来深刻的印象之外，采访工作前期准备以及后期整理等也都给我带来很多新的认知和体会。

首先是采访的前期准备。第一步当然要在采访前充分做好案头工作，尽可能多地了解掌握被采访对象的各方面情况，如学历、经历、工作内容、教学职位、主要事迹等，如果受访者个人有主编的书籍或写过的论文可提前找来读读或者做一些基本了解；同时明确采访方向，尽可能详尽地设计好一些采访问题，做到有备而来，但要预留一些空间，以便采访时随机应变；此外，与被采访对象预约时间的时候，首先要绝对配合对象的工作安排，但可以先自己定几个时间，询问其哪一个时间段方便接受自己的采访。虽然高中时自己也曾担任学校记者团的采访人员，但是这次的前期准备工作我并非得心应手，因为以前并没有负责做过针对人物的专题采访，所以这次的采访前期准备工作让我学习到了不少新知识。逐渐知道如何准备资料更全面，如何更得体地预约时间等。
而在采访中，除了要简单明确的提出问题之外，要适时调节采访氛围，不要让采访变得枯燥让人昏昏欲睡，认真倾听受访者述说的一切，并且在恰当的时候对受访者的话做出反应例如点头应声，可以酌情引出话题，但是绝对不要主观诱导采访方向而影响采访效果。
后期的采访稿整理，要珍惜采访素材，认真整理，尽量做到材尽其用，慎重取舍，在明确主题立意的基础上，对素材进行认真细致的构思设计，认真准确地提炼主题，精简导语，充实主体，富有深度的从主体思想去安排结尾。文稿可以有适度的文字修饰，使得文稿更加具有文学价值和感染力，但要注意文章内容必须尊重受采访者的原意，不能随意加入采访人的主观意见。
通过这次采访，我对校史有了进一步的认识，黄教授的经历也让我认识颇多，更深刻体会到理论与实践的差距。

我深刻体会到，要做好一次成功的采访必须有充分的访前准备，深刻了解采访对象，准备的材料必须具针对性。采访的过程中要灵活，保持头脑清醒，认真倾听，珍惜所有采访获得的素材。
（注：学校关工网站刊发时间：2015年7月3日）
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