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珍惜当下，向医学高峰挺进
（二院方沛川，2014年10月28日）
说来惭愧，一年多了，我却没有真正去认真关注过我们广中医的校史，印象中上学期学校有举办过一个口述校史的活动，却没去多关注，今日有幸阅读了由学生记者汤程程、潘杰威等撰写的《张立群副教授的口述校史》（注：学校关工网站刊发时间：2014年10月24日），从张立群副教授的言语中得以增添对学校的了解，也对我的医学之路有了新的认识。

作为一位现已退休的老教授，张立群老师在文革结束不久就来到了广中医，直到现在，经历过这些年广中医的变迁。改革开放初期，各方面条件还不好。在当时的广中医，中医是主流，作为一个在中医院校的西医院校毕业生，那感受可想而知。张教授由于没学过中医临床知识不能上临床，从教之路也漫长而艰辛。那时的工资也不高，总之条件比起现在简直是天壤之别。然而那时候的条件虽然艰辛，学生们的学习热情却很高，每天上课都抢前排的座位，中医学习氛围浓厚，校风醇厚。

现在，我们90后大学生是幸福的一代，很多是独生子女，在父母爷爷奶奶的呵护下成长。在学校，有知名的教授来给我们上课，我们住在明亮的宿舍里，在宽敞的教室里学习，交通方便。教室里，老师用PPT讲课，在图书馆，在电子数据库，我们可以很方便的查阅到我们所需要的资料……我们的学习生活条件是这么的好，我们该集天地之灵气，汲日月之精华，而后成才。

然而，我却见到了与此不相和谐的一幕幕。教室里，有人抢后排座位只为上课方便玩手机、打瞌睡，更有甚者无故翘课不来；宿舍里，“撸啊撸”通宵；等到了期末考，只求佛祖保佑60分及格却不认真去复习。
历经十二年甚至更多年的艰辛，我们方才有机会踏入这所中医高等学府，这机会来之不易，洒满了你的汗水与辛劳。本来我们拥有如此优越的条件，应该更加努力地去学好，青出于蓝而胜于蓝。有些人却在这里白白浪费自己的时间，影响他人的学习。
莫等闲，白了少年头，空悲切。五年，看起来很长，其实不然，回头望去，大一已过去，转眼间五已成四，不知何时一眨眼的功夫我们就要离开这美丽的校园。更何况五年，对于博大精深、传承几千年的中医药文化而言，又算得了什么？
孙思邈穷其一生著成《备急千金要方》、《千金翼方》，终成药王；李时珍尽一生心血撰成《本草纲目》，终成一代大医。在这五年的时间里，我们只能学到基础中的基础，皮毛中的皮毛。如若连这点皮毛都不好好地去学，那么我们还会有好的未来吗？更别说振兴中医了。现在医患关系紧张，该何去何从，只能由你自己去决定。

学医不精，不若不学医。否则从医之后只能是害人，而不是救人。救死扶伤是医生的天职，学好医术是医学生的使命，不论中医西医，只要于病人有益，都应该认真去对待，取此之长，补彼之短，悬壶济世！
（注：学校关工网站刊发时间：2014年10月30日）
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