【网评文章】

反思
——浏览学校关心下一代工作网站有感

（护理李秋兰，2017年5月16日）

今天，我将由学校关工委领导撰写并刊发在学校“关心下一代工作”网站上的题为《施恩不图报，受恩报涌泉》的文章看了一遍又一遍，内心一次比一次沉重，因为文中所说的情况——受助而不知感恩正好发生在我身上，我感到惭愧又心虚。

由助学金引起的一场“感恩”风波，让我倒吸一口凉气。没有感恩，没有信任，也就没有了爱的传递。
在高中，我曾受助过。这两年来，我没给资助人写信或打电话，没汇报过自己上学以来的情况。我试想过打电话或写信给我的资助人，但因为害怕，怕紧张说不出话而尴尬，怕信写不出来。我保留了资助人的电话和微信，电话不敢打，只能通过微信朋友圈来了解资助人近来的情况，偶尔为她们点点赞，希望借此方式来向资助人传达“我很好”的信息，但这也许只是我自己的想法。因为缺乏勇气而不敢感恩，忘掉感恩。

其实，我也一直对她们的资助心存感激，只是把这颗心埋在心底。我不敢跟她们联系，所以选择在节日期间给资助人发短信送祝福，祝福之中包含着对她们的感激之情。我知道表达感激之情并不需要做什么，道一声“谢谢”足以让资助者感到欣慰，可一句“谢谢”我也说得甚少。

我也曾经矛盾，该不该写封感谢信给她，可写什么呢？写自己最近做了什么，过得好不好，又觉得显得啰嗦无太大意义，写自己的困扰又不好，怕打扰到她们。
诸多考虑之后，不管了，想着“还是好好学习，等以后有所作为再来报答恩人好了”。在我意识里，认为领取助学金是在博得他人同情，不想被他人看不起，可又迫于经济困难，只好心里默默警醒自己要努力成为一个对社会有用的人，将来回馈给社会。“受助不可耻，获奖更光荣”这句话深刻地打击了我错误的想法，要想不一直受助，就要自己争气、努力，由受助转为获奖，自豪地接受奖励。

“如果一个受助者连最起码的感恩都做不到，将来如何服务社会？如何能帮助和他们一样的贫困生？”资助并不是一种施舍、同情，而是一种爱的表达，爱的传递。资助人是想让受助者感受到关爱的存在以及学会感恩，并希望他们懂得感恩能把这份爱和希望传递下去。

“受恩就要知恩，知恩就要感恩，感恩就要报恩。一个人受恩而不知恩、感恩、报恩，说他是‘白眼狼’一点也不过分”，被说成是白眼狼，就是别人在藐视你，为了捍卫自己的形象，更为了让“感恩和爱”传承下去，无论我们收到什么帮助何人帮助，都不要忘了怀有一颗感恩之心，以恰当的方式向伸出援手者表示感谢。

但愿我反思还不迟，也希望受过他人帮助的人及时向恩人感激。
附注：本人生活照片见下页。
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（注：学校关工网站刊发时间：2017年10月25日）
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