【宣评带动】
观人观其行
——浏览广中医关工委网站有感
[bookmark: _GoBack]（中药曾海青，2017年7月24日）

我叫曾海青，是广州中医药大学中药学院2015级制药工程专业的学生，学号是2015033040。
在学校关工网站宣评员、第一临床医学院2015级中西医结合专业的张家萌同学的带动下，我登录了“关心下一代工作”网站，并做了一番浏览阅读。
学校关工委网站内容丰富，在“健康人生”这个栏目中，我看到了一院陈映同学推荐的《一个人是否厚道，只看这一点》这篇文章。
我也曾经遇到过文章中那个样子的人。明明暗地里拼命努力学习，却公然告诉别人自己没有努力，这样的人实在是太假，我也曾经为自己用功学习成绩却依然不好而懊恼不已。没想到原来他成绩这么好的真正原因是拼命努力，他制造出来自己不努力的假象，只是为了打击别人吹嘘自己，极大地满足自己的虚荣心。
后来我就想啊，我们千万不要跟着别人的话语跑，不要被别人的谎言给误导了。真正看清楚一个人，不是要看他说了什么，而要看他做了什么；看一个人是否厚道，就看他是不是按照自己说的在执行，知行合一。
我觉得我们多多少少都有虚伪的一面。例如，说金钱是罪恶，却都在捞，甚至不择手段；说红颜是祸水，都想要；说高处不胜寒，都在拼命往上爬……就如文章所言,这个世界充满着谎言，若要真正看清一个人，只要看他的行动就好了。
我们的一生中，会遇到形形色色的人。有的人口蜜腹剑，在你放松信赖的背后偷偷捅你一把刀子；有的人话说得虽然不好听很刺耳，却总是一针见血地说出你的要害，对你前进成长有莫大的帮助。
孔子曾经说：“始吾于人也，听其言而信其行；今吾始于人也，听其言而观其行。”我觉得要把自己说的都做到，看起来是很容易，其实真正执行起来特别困难，知行合一真不是一件容易的事情。身边有太多的人，说起话来，夸夸其谈，空话一箩筐，行动无影踪。其实这样的人很是不靠谱的。
我觉得文章中说的很对，一个人的选择体现他的价值观，一个人永远在做自认为最正确的事。所以我们永远不要去看别人说了什么，要看他做了什么，是否知行合一。
（注：学校关工网站刊发时间：2017年7月28日）
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