【信息反馈】

忙碌的日子，充实的生活

（一院杨晓婵，2013年3月14日）

经过了一个寒假，刚回到学校就开始了忙碌的生活。

离开学快两个星期，每天都有不同的事要忙。加上回家没有电脑没有网络等原因，对关工委网站的浏览也变少了。对此，我感到很抱歉。

好不容易找了个空闲的时间，找部电脑来好好看看漏看的文章，发现很多更新的好文章，一下子读了好几篇，然后再下载多十几篇慢慢看。期间有不少让我有共鸣。

前几天看了一篇文章，主要说很多人总在自己忙碌的时候，抱怨自己的压力太大，总想着等我忙完这阵子，我要怎么样怎么样，其实，他们忽略了，忙碌也是他们生活的一部分，也是他们珍贵的回忆。是啊，我们总想着我们很忙很忙，这里不好，那里不好的。却没有想过忙碌也是我们珍贵的一部分，它也是我们人生过程中不可缺少的一部分，我们应该享受这个过程，而不是排挤。就像张少珍同学推荐的《欣赏生命中的每一处风景》里所说的：无论如何，生命中的每一处都是风景。我想，这句话可以理解为，生命中的每一样事物都是一处靓丽的风景，关键就在于我们用什么眼光去欣赏。

而我，从寒假到现在，每天总有不同的事要做，每次总会想着做完这个了，我要做什么什么。现在想想，也是不应该的。开学的日子虽然忙碌，要准备期前考，要写标书，这些弄完了，每天还有很多课程，要预习，要复习。总感觉预习的时间都不够，都复习不到，或者复习了，预习就没时间了。总觉得时间不够用。但是，现在想想，我觉得这样的生活才是最好的，最充实，每天都过得很有意义。就好比李君同学推荐的《我的大学》里冰心奶奶说的：我的大学生涯是够忙碌热闹的，但我却没有因此而耽误了学习和写作。
我也希望自己能够做到这样，在忙碌的时候，记得自己最终要做的是什么，想学的是什么。中医不是一门容易学的学科，我们必须要端正自己的学习动机，注重经典，在这点上，我觉得范卿杰同学说得很好，中医在我们的手上，我们应该抓紧机会打好中医基础，而不是费尽心思在应付考试和赚取学分。以后不要误人误己。每天学习一点，脑袋就装多了一点知识，每天都在充实自己，这样的点点滴滴积累，让自己有种脚踏实地在认真做好自己的感觉。

只不过，现在好多同学确实走偏了路，沉溺在网络、游戏、电影等里面，越来越多人不注重学习了。当然也有很多爱学习的同学的。只不过总有那么一些人，怎么学习都学习不好，这点，张芳芳同学介绍的学习方法《为什么很多受过教育的人不会读书》一文，对如何学习好理论课有很好的建议。是一篇很不错的文章。希望大家好好看看。

忙碌地学习，忙碌地做事，忙碌的日子里有我充实的生活。希望大家都好好欣赏自己忙碌的“风景”。
（注：学校关工网站刊发时间：2013年3月19日。）
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