【信息反馈】

谈交朋友
（一院钟培玲，2014年4月14日）

很久之前就听过，想要了解一个人，先从他身边的朋友入手，朋友身上多少都有我们自己的影子。对于这样的道理，我是深信不疑的。就如文章《二十岁决定女人的一生》（注：学校关工网站刊发时间：2014年4月11日）中提及的“和什么样的人交往就会变成什么样的人”一样，你处在怎么样的环境，在身边人的话语行为感染下，你自然也会受到一定程度的“洗礼”。

既然和什么样的人交往就会变成什么样的人，那么我们更多的应该要和乐观积极优秀的人成为朋友不是吗？

我很喜欢看别人笑，特别是开怀大笑，这样的人很可爱，因为他们能感染到身边的人。而选择朋友，笑容就是一大重点，和爱笑的他们呆在一起，你会觉得很放松。他们总有这样的感染力让你一起放声大笑。
和优秀的朋友一起，同时也意味着我们要懂得收起自己的嫉妒和敌对，更要调整好自己的心理状况，不要过分地认为他人就比自己强，而自己就那样的不济，这样只会让你在自卑中越陷越深。

昨晚和一个正在准备高考的师妹聊天，她在电话那头一直提及自己身边的同学做作业速度很快，而自己却没办法完成作业，她很苦恼，每次都弄得自己很紧张，害怕是不是学得不够好。我就告诉她，让她一定不要乱了方向，很多时候每个人的能力是不一样的，不必要过分在意自己和别人的区别。对于优秀的同学，我们可以向他们请教，从他们身上获得更多的前进动力，学习那些自己身上欠缺的能力。而不是一味地在纠结自己是不是学的不好，是不是就是比他们差。

努力去结交那些有感染力的朋友吧，他们一定可以让你的人生更加完美。
（注：学校关工网站刊发时间：2014年4月18日）
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