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松懈的代价
——读《躲过的总有一天会找回来》有感

（一院孔慕妍，2015年3月18日）

阅览关工委网站时，看到了经管朱丽芳推荐的文章《躲过的总有一天会找回来》（注：学校关工网站刊发时间：2015年3月11日），一下子触发了我许多感慨。
在大一刚刚开始的时候，我对学习充满了热情和动力，决定每天早上都去博物馆前背书。那里来早读的同学不少，也非常有氛围。一次早读时，我还听到几位过路的老师感叹：“能坚持在这里背书的人以后才能把中医学好啊！”当时的我听了后还有点沾沾自喜，觉得自己以后肯定能成为一名优秀的中医。
但没过多久，懒惰又卷土重来，我起床的时间越来越晚，早读的次数也越来越少，以致最后完全荒废掉了。以前计划要背诵的经典到现在基本上都没读过。起初，我并没觉得每天少读点书有什么影响，直到我渐渐发觉，身边的同学总能将方诀脱口而出或熟练地引用内经的原文，甚至已经能背出伤寒论的条文时，我方知自己已经落后他人许多。中医学习本没有捷径，且勤于记忆背诵才能打好基础。而我却因为懒惰不肯付出努力而浪费了许多宝贵的学习时间并因此付出了代价。

躲过的总有一天会找回来。只图一时轻松而放纵自己是愚蠢的表现。我想，从现在开始加倍努力，追赶上身边的同学进度应该还不算晚。就让我重拾最初的激情与动力，向着成为一名优秀中医的理想奋力前行吧！
（注：学校关工网站刊发时间：2015年3月20日）
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