
【信息反馈】

打开心量,万里云天

（2014年3月31日，一院郝艺照）

如平日一样，随手打开关工委的网站，曹正同学长的《打开心量做医生》（注：学校关工网站刊发时间：2014年3月24日）吸引了我：打开心量，有境界！
文章写道：“知识永远是死的，只有人的灵魂和智慧才是活的。也许我们苦苦追求的诊治境界不在于外在学了些什么知识，而在于我们自身上，每个人都先天具足，就看谁能够将它发掘出来了。”作为医学生，作为中医学院的医学生，我们必须同时学习中医和西医相当于两门学科的知识，而医学知识正不断更新。所以，很多时候，我会守着图书馆，守着一摞摞专业书籍，仿佛永远有着无尽的知识等着我理解，记忆。然而，有多久，我没有到白云山去，看看山谷中茂盛的九节菖蒲；有多久，我没有完全摒弃外在的干扰，闭上眼睛用心感受脉搏的跃动了？
老子有言：“为学日益，为道日损”。“道”——那自然、天之道，那些具有无限性、难以把握性和不可传授性的世间一切大学问，需要我们用心去寻找，去感知。学中医，亦是如此。 

不错，在现在的医疗环境，几乎没有谁能放下重重顾虑，与患者彼此信赖，一心一意尽自己所能知的一切方法来施行自己的医术。我们时刻想着如何防护自己，如何将可能发生的意外推给患者来承担。但是，这样的生活，仅仅为工作而工作，未免太累了！也许有时候我们的付出会被曲解、会被无视，也许令人寒心，但是能站在患者的角度，为他们着想，急人之急，苦人之苦，我们仍可以收获患者的信赖。
打开心量，让我们守护自己的内心，为医学，为患者。提升我们的医学感悟与境界，与患者心念相通，自然，我们能收获一份无法替代的喜悦与成就感。
（注：学校关工网站刊发时间：2014年4月3日）
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