【信息反馈】

温暖来自小事

——《一束阳光的奇迹》读后
（一院钟晓莹，2017年8月15日）

在学校“关心下一代工作”网站上，看到陈玉链同学推荐的《一束阳光的奇迹》一文， 我不禁抬头看看这让人心寒的世界，和如履薄冰的医患关系。
记得前几天中午上班去我校第一附属医院的路上，天气热得不行，心情异常的烦躁，路过校园里芒果路的时候，看见有一位妈妈带着一个五六岁大小的小男孩，小孩子蹦蹦跳跳的还不停的回头跟他妈妈在说话，他妈妈就说了他一句：“哥哥姐姐们都在午休，小声一点”。
当时的我真的很惊讶，惊讶于现在的年轻家长居然有这等觉悟，也有这种意识，确实很难得，这也让我的上班路上感觉心中有一股清流在流淌，瞬间就不觉得烦躁和炎热了。
在我校一附院见习了三个月，学习倒不怎么长进，见识却多了很多，最明显的就是医护与患者之间的关系。由于一附院是教学医院，也是规培点，所以医生后面紧跟着进修的医生，住培生，研究生，实习生，再加上我们见习的，每一次查房就是一个小分队一样，浩浩荡荡十几个人，总有吓得病人不知所措的时候，也有病人因此感到很开心，因为这么多人在关注自己的病情，也有病人觉得不能适应，觉得自己的隐私在公众地方揭示了一般。但是在一般情况下病人还是会比较配合，这也多亏了入院时的医生跟护士的耐心解释，在这种情况下沟通显得异常的重要和不可或缺。
在这个人各为己的社会，没有人要求你舍身忘己，但在自己安全的前提下考虑别人，关心别人，其实也并不难做到，不是吗？
（注：学校关工网站刊发时间：2017年8月25日）
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